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e A\=o
Wstep

Autorem Duchowych wskazarn jest Stuga
Bozy o. Stanistaw od Jezusa Maryi Papczyniski,
Zatozyciel Zgromadzenia Marianéw.

Urodzit sie 18 maja 1631 r. w Podegro-
dziu koto Starego Sqcza. Z trudem zdobyt
wyksztatcenie i w 1654 r. wstqpit do Zakonu
Pijaréw w Podolincu na Spiszu. W czasie no-
wicjatu odznaczat sie gorliwoscig w pobozno-
ci i modlitwie oraz wypetnianiu zakonnych
obowigzkéw. Szybko data sie pozna¢ jego
duchowa dojrzatosé.

Po dwoch latach nowicjatu ztozyt $luby
zakonne 22 lipca 1656 r. w Warszawie. Swie-
cenia kaptanskie przyjgt 12 marca 1661 r.
w Brzozowie z rgk biskupa przemyskiego Sta-
nistawa Sarnowskiego. Przetozeni zlecili mu
nauczanie retoryki w kolegium rzeszowskim,
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Duchowe Wskazania

a potem powierzono mu urzqd kaznodziei.
Wkrétce jednak, w 1663 ., skierowano go do
Warszawy, gdzie uczyt retoryki i zastyngt jako
znakomity kaznodzieja.

Jako wytrawny spowiednik i kierownik du-
chowy stuzyt w konfesjonale wielu poszuku-
jacym gtebszego zycia duchowego. Tajem-
nice swego sumienia powierzat mu m.in.
bp Antoni Pignatelli, nuncjusz apostolski
w Polsce, pozniejszy papiez Innocenty XIl
(1691-1700).

Wiernos¢ regule zakonnej i radykalizm
w zyciu wedfug $lubdéw zakonnych sprawi-
ty, ze o. Stanistaw sprzeciwiat sie probom
rozluznienia obserwancji zakonnej pijaréw.
Pragnienia odnowy zycia zakonnego pijaréw
nie mogt jednak zrealizowaé, dlatego poprosit
papieza Klemensa X o zwolnienie ze $lubow.
Papieskg zgode otrzymat 18 pazdziernika
1670 r. Nie oznaczato to jednak, ze zrezygno-
wat z zycia zakonnego. Odchodzqc od pija-
row zadeklarowal réwnocze$nie pragnienie
zycia w czystosci, postuszenstwie i ubdstwie
w Zgromadzeniu Marianéw, ktére zamierzat
zatozy¢. Ten zamiar ujawnit 11 grudnia 1670 r.
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Wstep

w Kazimierzu pod Krakowem, w obecnosci
$wiadkow.

Po wielu trudnosciach zgromadzit matq
wspdlnote mariandw w pustelni w Puszczy Ko-
rabiewskiej (dzi§ Marianskiej) koto Skiernie-
wic i napisat dla nich ,Regute zycia”. Bp Sta-
nistaw Jacek Swiecicki przeprowadzit 24
pazdziernika 1673 r. kanoniczng wizytacje
pustelni. To wydarzenie marianie uwazajq za
poczqtek swojej rodziny zakonne;j.

Trudne byly drogi nowego zgromadzenia,
ale o. Stanistaw nie zniechecat sie trudno-
$ciami i przeszkodami. Zatwierdzenie nowe-
go zgromadzenia przez Stolice Apostolskg
miato miejsce 24 listopada 1699 r. Marianie
otrzymali ,Regute dziesieciu cnot”, wedtug
ktérej mieli uktadac swoje zycie.

O. Papczyniski zmart w opinii $wietosci 17
wrzesnia 1701 r. izostat pochowany w ko-
$ciele Wieczerzy Panskiej w Nowej Jerozolimie
(dzisiaj Gora Kalwaria koto Warszawy).

Zatozyciel mariandw zyt w bezgranicznym
zawierzeniu Bogu, na wzér Maryi, ktérg czcit
szczegolnie w Jej tajemnicy Niepokalanego
Poczecia. Nazwano go Apostotem Mazowsza,

9



Duchowe Wskazania

gdyz odznaczat sie gorliwosciq w pracy dusz-
pasterskiej. Spotykanych ludzi kierowat ku
Bogu iuczyt ich wiernosci zasadom zycia
ewangelicznego.

Gdy zaistniaty odpowiednie warunki, ma-
rianie podjeli starania o beatyfikacje swego
Zatozyciela. Rozpoczety w 1767 r. proces be-
atyfikacyjny zostat przerwany w 1775 r. Pézniej
sytuacja polityczna Polski nie pozwolita na jego
wznowienie. Uczyniono to dopiero w 1952 r.
Zas 13 czerwca 1992 r. Jan Pawet Il wydat
dekret o heroicznosci cnét o. Papczynskiego.
Czytamy w nim m.in.: ,Uzndje sie za rzecz
pewng, ze Stuga Bozy Stanistaw od Jezusa
Maryi Papczynski praktykowat cnoty teologal-
ne wiary, nadziei i mitosci Boga i blizniego,
jak réwniez cnoty kardynalne roztropnosci,
sprawiedliwos$ci, umiarkowania i mestwa oraz
cnoty z nimi zwigzane w stopniu heroicznym”.

O. Papczynski pozostawit po sobie wiele
pism, ale wiekszo$¢ z nich nie zachowata sie.
Te, ktére znamy, sq $wiadectwem nie tylko
jego ogromnej wiedzy o sprawach zycia we-
wnetrznego, ale przede wszystkim jego zywej
wiezi z Bogiem.
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Wstep

W opracowaniu Duchowych wskazar wy-
korzystano nastepujgce pisma o. Stanista-
wa: ,Wglad wserce” (Inspectio cordis),
Mistyczna Swigtynia Boza” (Templum Dei
Mysticum), ,Chrystus cierpigcy” (Christus
Patiens), ,Ukrzyzowany Kaznodzieja” (Orator
Crucifixus”), ,Wprowadzenie do retoryki”
(Prodromus Reginae Artium).

Zachecam, aby mie¢ pod rekq ten zbior
Duchowych wskazan, ktére na pewno bedq
pomocne w codziennej wedréwce do nieba.

Na koniec, niech bedzie mi wolno przy-
toczy¢ stowa o. Papczynskiego, ktéry jako
pisarz kierowat sie takq zasadgq: ,,Oby ten moj
wysitek przyniost korzy$¢ dla duszy chocby
jednego cztowieka. Bedzie to dla mnie juz
wielki z tego owoc” (,,Ukrzyzowany Méwca”).

Janusz Kumala MIC



IdZcie za mng Zwawym krokiem, jaR ja osobiscie ide
za idacym przede mng Chrystusem.

Stuga Bozy o. Stanistaw od Jezusa Maryi Papczyniski



A

Dziekuj i wychwalaj Pana

e e

Podobnie jak bardzo pewnym znakiem praw-
dziwej przyjazni jest to, ze kto$ czesciej mdwi
o dobrodziejstwach otrzymanych od przyjacie-
la i na wszelki sposéb stara sie mu za nie od-
ptaci¢, tak réwniez jest nieomylng wskazowkg,
ze posiadamy w sobie prawdziwg ukrytq w nas
Boskqg mito$¢ i zamieszkujgcego w nas dobre-
go Duchaq, jesli bardzo czesto sktadamy Bogu
dzieki za otrzymane dary i nigdy nie pozwolimy
zatrze¢ sie w naszej pamieci wspomnieniom
o niebieskich dobrodziejstwach. Dlatego za-
wsze je rozwazajmy, chwalmy i w najwyzszym
stopniu cermy.



Duchowe wskazania

S O

Chwal najlepszego i najwyzszego Ojca za to,
ze cie stworzyt do chwaty, i pros, zeby cie nie
skazat na pohanbienie. Wystawiaj Syna, ktory
zmitosci cie odkupit, aby$ zyt, i pokornie Go
btagaj, aby z powodu grzechdéw zastugujgcych
na najwyzszq nienawisé¢, nie skazatl cie na
$mier¢ wieczng. Uwielbiaj Ducha Swietego,
ktéry oswiecit cie taskg, i usilnie domagaj sie
od Niego, by dla stusznego gniewu nie odestat
cie do ciemnosci piekielnych.

B

,Nie ma nic stodszego od harmonii cnot”. Taki
koncert najbardziej podoba sie Najwyzszemu
Bogu, ktory chee, abysmy tak jak On sam byl
doskonatymi.

R

Nie miej watpliwosci, ze skoro z wielkq wdzie-
czno$ciq przyjmiesz obecnq taske iza nig
ztozysz godne dziekczynienie, Pan ci uzyczy
ponadto jeszcze wiele innych task. Kazde bo-
wiem dziekczynienie zlozone najlepszemu
i najwyzszemu Bogu przygotowuje cztowieka
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Dziekuj i wychwalaj Pana

do otrzymania jeszcze wiekszych dardéw i uzy-
skania charyzmatow.

e B

Kazdy domaga sie za udzielone dobrodziej-
stwo albo réwnego dobrodziejstwa, albo cho¢-
by pamieci o nim i wdziecznosci. Cztowiek czto-
wiekowi niczego nie daje za darmo.

Bdg, duszo moja, za niepojete dobrodziejstwo
odkupienia, nie domaga sie niczego innego
od ciebie, a takze od wszystkich razem wzie-
tych $miertelnikéw, jak wiary, jak tylko tego,
aby w Niego wierzyli. Wymaga jej tez nie dla
swej korzysci, lecz w naszym interesie, dla na-
szego pozytku, dobra, ocalenia, abysmy nie
zgineli.

e G

Niewdziecznos¢ jest przyczynq, dla ktérej Do-
bro¢ Boza pozbawia cie wiekszych dobro-
dziejstw i czestszych task, albo przestaje ich
udziela¢. Bo kto za jedno dobrodziejstwo nie
okazuje wdziecznosci, staje sie niegodnym
wielu nastepnych dobrodziejstw.



Duchowe wskazania

B S

Jedli czujesz, ze jeste$ w stanie faski, jeste$
zobowiqzany sktada¢ za te taske wielkie dzieki
Duchowi Bozemu; innych zas$ wcale nie podej-
rzewaj o uporczywe trwanie w ztu. Nie znajdu-
je sie w stanie faski ten, kto tatwo sqdzi, ze kto$
drugi jest bez taski. Taki cztowiek bowiem nie
moze poznac task udzielonych drugiemu, kto-
ry nie uznaje task sobie udzielonych.

e 8

Uczucia zastepujq cztowiekowi muzyke, gdyz:
«Nie krzyk, lecz mitos¢ rozbrzmiewa w uchu
Boga”. Kto dobrze kieruje uczuciami, ten
zgodng symfoniq najlepiej chwali Boga.

18



A

Ufaj Bozemu mitosierdziu

e —

Granice Boskiej dobroci, taskawosci i mitosier-
dzia sq nieskoriczone. Dzieki temu Bég nikogo
nie odrzuca, chocby byt nawet najbardziej
zbrodniczym grzesznikiem. Co wiecej, bardzo
tagodnie zaprasza obcigzonych licznymi grze-
chami: ,,Péjdzcie do mnie wszyscy, ktdrzy pra-
cujecie i jestescie obcigzeni, a ja was ochtodze”
(Mt 11,28). A nadto, zeby nie lekali sie zblizy¢,
o$wiadcza, ze nie przyszedt zbawiad ,sprawie-
dliwych, ale grzesznych” (Mt 9,13).



Duchowe wskazania

Qe

Kontempluj mitosierdzie Boze! Ucz sie wiec
zatapia¢ z wielkq ufnosciq swoje niedosko-
nato$ci w niezmierzonej przepasci tego Bo-
zego mifosierdzia. Nigdy tez, zadnym cztowie-
kiem, cho¢by nawet bardziej zbrodniczym od
Judasza, nie $miej, jak faryzeusz, gardzi¢, a co
bytoby jeszcze gorsze, nikogo nie potepiaj.

B

Nieufnos¢ jest najwiekszq przeszkodq przy
podejmowaniu przez nas wszelkich heroicz-
nych dziet, usuwaniu wad, ktére staramy sie
wykorzeni¢ i nabywaniu cnét, w ktérych pra-
gnhiemy sie ¢wiczy¢. | przeciwnie, ufno$¢ jest
najwazniejszq pomocg w dokonywaniu donio-
stych spraw, jak tym chlubi sie Dawid: ,W Panu
ufam, nie bede zawstydzony” (por. Ps 24,2).

S I

Jesli za$ sprawiedliwy Bog-Sedzia nie pospie-
szyt sie jeszcze z wydaniem wyroku na ciebie,
cho¢ obrazites Go wielkimi grzechami, to
dzieje sie tak dlatego, zeby$ opamietat sie
i poprawit swe zycie. Dlaczego wiec odkta-
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Ufaj Bozemu mifosierdziu

dasz swojg poprawe, gdy wiesz, ze dlatego
sqd i kara nad tobqg zostaly zawieszone, abys$
sie poprawit? Nigdzie i nigdy nie trzeba sie tak
$pieszy¢, jak w ucieczce od grzechu i w podije-
ciu poprawy.

B S

Powré¢ wiec, powro¢ do swego Ojca! Dlacze-
go podrézujesz po dalekim kraju namietnosci,
wyobcowany z uczu¢ mitosci do Najwyzszego
Dobra? Idz do Ojca! Wota cie Chrystus, udaj
sie do Niego!

S SO

Ach, jakim grzesznikiem ty musiatbys sie na-
zwac, gdyby caly $wiat dowiedziat sie o two-
ich grzechach, ktére teraz sq wiadome tylko
Bogu. Pro$ wiec Jezusa, aby w dobroci swojej
wejrzat na ciebie i oczyscit cie z ukrytych two-
ich grzechéw.

S, S

Zazwyczaj bowiem dzieje sie tak, ze gdy
u cztowieka duchowego gorzkie wspomnienie
grzechdéw wywotuje zdroje tez, Boska dobro¢
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zmienia je w bardzo stodki nektar, a ducha
przenika ogromna stodycz.

e 8

Nie trzeba watpi¢, ze Pan zamieni wode twe-
go sercq, to jest tzy, w najczystsze wino, jesli
tylko napetnisz nimi stqgwie, jesli je tak obficie
wylejesz, ze wystarczy ich na obmycie twoich
grzechéw.

e Qe

Nie potepiaj grzesznikdw, ktorych Bog moze
w jednej chwili usprawiedliwic.

Orly majq zwyczaj wynosi¢ swe piskleta w po-
wietrze i tam je upuszcza¢, aby nauczyty sie
lata¢ na wtasnych skrzydtach. To samo zwykt
nam czyni¢ Ojciec, nasz Bdg. Niesie nas
i trzyma na swoich rekach, prowadszi, podtrzy-
muje, a w niespodziewanym momencie zo-
stawia i opuszcza, aby$my sie sami nauczyli
biega¢. Postepuje tak, jak czyni ojciec lub
piastunka z matym dzieckiem, ktére uczy sta-
wiania krokéw: to prowadzi je podtrzymujgc
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Ufaj Bozemu mifosierdziu

prawicq, to daje laseczke, by sie podpierato,
a w koncu i jq zabiera, kazqc chodzi¢ bez zad-
nego podtrzymywania i podpory.

Rozwaz, jak wiele mitosci okazuje ci Bdg
codziennie, jak wiele okazat na poczgtku po-
wstajgcego $wiata. Z mitosci do ciebie stwo-
rzyt ogromny wszechswiat. Umiescit na niebie
bardzo jasne gwiazdy, abys dzieki nim miat po-
trzebne ci $wiatto. Z mitosci do ciebie stworzyt
tyle rodzajow ptakéw i gadow, tyle tawic pty-
wajgcych w wodach ryb. Ziemie pomalowat
pieknem i ozdobit z mitoéci ku tobie réznorod-
nosciqg drzew, kwiatow i ziét. Czy brak czego$
twoim oczom, by nie mogly sie zachwycac?
Czyz jeszcze czego$ mogtoby pragngé twoje
serce, by sie zaspokoi¢? Czy brak czegos twojej
duszy, czym by mogta sie pokrzepi¢ i orzez-
wi¢? Widocznie jednak Najtaskawszy Oijciec
uwazat, ze to, co uczynit z mitosci dla ciebie,
bytoby jeszcze czym$ zbyt matym i nedznym,
gdyby réwniez swojego Jednorodzonego Syna
nie poswiecit na $mier¢ dla twego zbawienia.
Tak ten Najlepszy Bog umitowat $wiat, tak

23



Duchowe wskazania

umitowat rodzaj ludzki i tak umitowat ciebie,
niewdziecznego!

—e19-—

Jakim stowem pochwalisz dzisiaj swego
Stworce? Jakimi pochwatami Go uswietnisz,
jakimi aktami wdziecznosci zadowolisz? Stwor-
ce tak niepojecie dobrego! Tak niezmiernie ko-
chajgcego cie Boga! Kochajgcego cie do te-
go stopnia, ze swojego Jedynego Syna ztozyt
na ofiare na oftarzu krzyza, aby cie zbawic!
W jaki za$ sposéb wystawisz samego Jezusa,
jakim czynem odptacisz sie Jemu za $mier¢
poniesiong za caly $wiat w ogdle, a w szcze-
golnosci za ciebie?

Jesli sie lekasz, ze$ grzesznik, pamietaj, ze
Jezus przyszedt po to, by zbawi¢ grzesznika.

24



A

Powierzaj sie¢ Chrystusowi

e

Tylko ci pogratulowaé, duszo moja, tak pil-
nego, zyczliwego, najlepszego Pasterza! Do
Niego obecnie zbliz sie z mitoscig, stuchaj Je-
go gtosu i bgdz Mu postuszna.

e Qe

Wyzbadz? sie, wyrzu¢ z siebie przekonanie, ze
jestes kims, ze co$ mozesz, ze co$ robisz.
Ach, biedaku, czym ty jestes bez Chrystusa?
Co ty mozesz bez Chrystusa? Co ty zrobisz
bez pomocy Chrystusa? Wstydz sie teraz, ze
czasem chefpites sie ze swoich czynéw, jakbys
rzeczywiécie sam z siebie czego$ dokondt,
oprécz grzechu.

25



Duchowe wskazania

B SO

O, uciekaj, uciekaj, cztowieku! Uciekaj, grzesz-
niku, do swego Zbawiciela. Wzywajqc prze-
poteznej wszechmocy Jego przeciw temu
niestrudzonemu towcy twojej duszy, przekaz
ja i z ufnosciq powierz Jego obronie, kierow-
nictwu i strazy.

e e

Kiedy jeste$ dreczony wewnetrznymi i zewne-
trznymi zmartwieniami, udaj sie do $wiqty-
ni, a otrzymasz pocieche. Gdy potrzebujesz
w swoich sprawach Bozej pomocy, idz do tej-
ze $wigtyni, a tam bedzie Ten, ktory ci pomo-
ze. Spiesz i teraz do Jego sanktuarium, zwréé
sie do serca, a tam Go znajdziesz.

e B

Wszedtszy do komnaty swego serca, zajmij
sie samym sobq i kontemplowaniem swego
goscia Jezusa, aby On twoim, aty Jego
ogrzewat sie zarem.

26



Powierzaj si¢ Chrystusowi

. SO

Smucisz sie? Wzywaj Jezusa, a pocieszy cie.
Atakujg cie? Wotaj Jezusa, a obroni cie.
Pragniesz by¢ zbawiony? Kochaj Jezusa,
nasladuj Go, czcij, Jezus jest Zbawicielem.
Jestes ubogi? Biegnij do Jezusa, a wzbogaci
cie. Jeste$ nagi? Pro$ Jezusa, a przyodzieje
cie. Jestes chory? Btagaj Jezusa, a uzdrowi
cie. Jeste$ cztowiekiem nieuczonym? Jezus
jest Nauczycielem. Osaczajq cie wady? Jezus
jest Panem cnot. Jeste$ peten grzechéw?
Jezus przyszedt zbawiaé grzesznikéw. Jezus
niech wiec bedzie twoim rozwazaniem, twojq
mitoscig, twojq radoscig, twoim pokrzepie-
niem, twoim zyciem, twoim niebem. Obejmij
Jezusa, aby On objqt ciebie, kochaj Jezusa,
aby On ciebie ukochat, nie opuszczaj Jezusa,
aby On ciebie nie opuscit.

B S

Nie ma na $wiecie i w calym niebie nic cen-
niejszego od Jezusa, a zatem nie ma nic, co
od Niego bytoby godniejsze do mitowania.
Oddaj sie caly Jezusowi, a caly Jezus bedzie
twoj.

27



Duchowe wskazania

e 8

Najukochanszy, najtaskawszy Pan nigdy w prze-
ciwnosciach nie opuszcza swoich wiernych.

S O

Jesli wiec i ty z przyzwolenia Boga popadniesz
w rézne trudnosci, z tego powodu nie upadaj
na duchu: nie trwoz sie, nie lekaj, nie bdj sie.
.Czekajgc, oczekiwatem Pana i wystuchat
présb moich” (Ps 39,2). On cie doswiadczy,
ale nie opusci. Oddali sie od ciebie, ale wy-
przedzi cie do Galilei, to jest wyprzedzi cie do
miejsca modlitwy, do ktérego, gdy jako smut-
ny na duchu i przygnebiony w sercu dojdziesz,
bez watpienia tam Go wkrétce znajdziesz, zo-
baczysz i doznasz Jego taskawosci.

Przystan do prawdziwego Niebieskiego Pa-
sterza, a od piekielnego najemnika ucieka;j:
odrzucaj jego rozkosze, stodycze i przynety do
zta i trzymaj sie surowej nauki krzyza i umar-
twiania swoich namietnosci.

28



Powierzaj si¢ Chrystusowi

11—

Pozostawaj w Bogu, a Bég bedzie obecny
w tobie. Nie oddalaj sie zJego serca, a On
nie odejdzie ztwojego. Wpatruj sie w Niego
swym umystem, a On tez bedzie miat w tobie
utkwione oczy. Niestusznie szemrzesz, ze nie
mieszka z tobq, kiedy to ty wtasnie nie chcesz
z Nim przebywad. Poswiecite$ mieszkanie swe-
go serca marno$ciom i chciatbys, zeby Chrys-
tus przebywat z tobg?

—192-—

Nie miej watpliwosci, ze gdy dzi$ Jezus wsig-
dzie do tédki twego serca, to po to, zeby tobg
pokierowa¢, udzieli¢ ci pomocy i ocali¢ cie.
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A

Ukochaj Chrystusa cierpigcego

e e

Rany Chrystusa Pana, mego biczowanego
Cesarza, gorgco catuje, bo sq dla mnie
zbawienne. Udreki otaczam mitoscig, bo sq
podjete dla mego zycia, dla mego honoru,
dla mojej wiecznej chwaty.

Qe

Bardzo zuchwata $mieré spodziewata sie, ze
po $mierci na krzyzu naszego Kréla zostanie
zwyciezcg, aoto sama zostata zwyciezona
i catkowicie pokonana. Smier¢ Krola stata
sie dla ludzi przyczyng wiecznego zbawienia.
Nuze wiec, duszo moja, poswie¢ caly dzien
dzisiejszy na wychwalanie tej Jego mitosci
i dobrodziejstwa wobec ciebie; a nawet po-
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URochaj Chrystusa cierpiacego

wiedziatbym raczej: cate zycie poswie¢ na
dziekczynienie za taske odkupienia.

S

llekro¢ Chrystus Pan zbliza sie do dusz po-
boznych i Jemu oddanych, wysyta zawsze na-
przod dwoch ucznidw, jakby jakichs postow:
utrapienie lub krzyz, by nas wyéwiczy¢ w cier-
pliwosci, i umartwienie, ktére by uczynito ule-
gtq Jemu naszq wole. Wtedy dopiero, po tych
dwoch postancach, zwykt sam  przybywad
i darzy¢ nas rozkoszami duchowymi i bardzo
cennymi sfodyczami.

S o

W znoszeniu cierpienia nasladuj cierpigcego
Chrystusa, w modlitwie Najwyzszego Kapta-
na, w cierpliwosci najbardziej doswiadczone-
go przeciwnosciami Cztowieka.

B SO

Niech ciato bedzie poddane duchowi, duch
rozumowi i prawu; stanmy sie podobni do ob-
razu Syna Bozego, a bedziemy wspétdziedzi-
cami Jego Krélestwa Niebieskiego. Jesli be-
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Duchowe wskazania

dziemy wspétcierpie, bedziemy z Nim wspot-
uwielbieni.

e @

Czyzbysmy mieli przez zabawy, pijatyki, roz-
pustne zycie wej$¢ do innej chwaty, skoro sam
Krél chwaty swojg [chwate] posiadt przez
cierpienie?

B,

Bo jak promienie stonca wpadajgce do domu
odkrywaijq kazdy jego brud i ukazujg wszelkg
brzydote, tak samo i Chrystus, Storice Spra-
wiedliwosci, nasz Bdg, wchodzgc do mie-
szkania duszy, w glgb serca, ukazuije jej wszyst-
kie plamy i kazdq poszczegding zmaze, ktérych
nigdy nie mogta dojrze¢ otoczona ciemnoscia-
mi wystepkow. Jesli wiec jeste$ w ten sposéb
o$wiecony, uwazaj to za najwiekszq taske
udzielong ci przez Boga i odtqd chodz w $wie-
tle i w SfoAcu, aby nie wyglqgdato, ze kochasz
ciemnosci i nieprzyjaznie traktujesz Storce.
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URochaj Chrystusa cierpiacego

e e

Zatroszcz sie o wlasng dusze i calym sercem
trwaj przy tym Najlepszym Pasterzu, przez
ktérego zostate$ nakarmiony nie§miertelnym
chlebem: On, choc¢by cie prowadzit poprzez
bardzo ostre cierniste krzewy, na pewno cie
zbawi.

e Qe

Swiadectwo o Chrystusie dajq ci, ktérzy sq
z Nim ukrzyzowani, to znaczy ci, ktdrzy mitu-
jac Go, razem z Nim cierpiq, a wspofcierpiqc,
ukazujg sobg Jego obraz, znoszqc dla Jego
mifosci wszystkie przeciwnosci, pokusy, meki,
najbardziej przykre stowa i okrutne chtosty.
_..-10-.__

Wielu jest takich, ktorzy wyznajgc Chrystusa,
lubig Jego prawdy wiary i pilnie je wciqz roz-
wazajq, to jednak oddalajq sie od bramy zba-

wienia, poniewaz z rozwazaniami nie fqczq
praktyki zycia.
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11—

Nikt lepiej nie wyznaje Chrystusa jak ten, kto
idzie za Nim poprzez przeciwnosci.
19—

Zasadq prawdziwego nasladowcy Chrystusa
jest to, by nie w pomyslnosci, ale w przeciw-
nosciach méwié: ,,Dobrze jest nam tu byc¢”.

S S

Powinienes sie zarumieni¢ izawstydzi¢, ze
jeszcze dotqd nic dla imienia Jezus nie wy-
cierpiates.
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A

Trwaj w Duchu Swietym

e e

Wiedz, ze takie sq znamiona Ducha Swie‘rego:
rados$¢, pokdj, madro$é, tagodnosé, cierpli-
wos¢, pokora, rozwaga, wierno$¢ iinne po-
dobne cnoty (por. Ga 5,22). Jesli one w tobie
nie jasniejq, zaprawde nie masz nawet iskierki
$wiatta, nie méwigc o Duchu Swietym.

Qe

Pros Ducha Swietego o taske, aby zawsze
w tobie przebywata, a gdybys stat sie letnim,
zeby cie rozpalita, aby$ ptongt; gdybys zostat
pogrgzony w smutku, abys przez niq otrzymat
pocieche i zdobywat sie na coraz doskonalsze
akty mitosci Boga. Gdybys za$ schodzit z drogi
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cnoty i poznania prawdy i od niej sie oddalat,
bys przez nig powstrzymany i skarcony, mogt
powiedzie¢: ,,Gdyby Pan mnie nie wspomagt,
o mato nie zamieszkataby dusza moja w ot-
chtani” (por. Ps 93,17). |tak, wzmocniony
na duchu, aby$ potem mégt nieprzerwanie
kroczy¢ drogq przykazan Bozych.

e B

Jedli chcesz poznaé, czy kto$ ma iczy ty sam
masz Ducha Panskiego, zastanoéw sie, czy jest
on mitosnikiem prawdy, atakze czy ity sam
kierujesz sie prawdg? Albowiem ukrywanie
prawdy jest wiasciwosciq ducha diabelskiego;
niedopuszczanie prawdy do gtosu jest spra-
wq ztego ducha. Nie jest z Boga ten, kto ani
innym nie mdwi prawdy, ani sobie nie pozwala
jej méwi¢; kto ani sam nie stucha stéw Bozych,
ktére sq prawdg, ani innym ich nie gtosi.
Dlatego, jesli czynione ci nagany przyjmuijesz
jako cenne, posiadasz Ducha Bozego. Jesli wy-
stepki przesztego zycia i aktualne uchybienia
uznajesz, pokutujesz za nie i z nich sie popra-
wiasz, masz Ducha Bozego. Jesli takze innych
doprowadzasz do poznania ich wystepkéw,
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Trwaj w Duchu Swietym

do zalu za nie, do obrzydzenia, do poprawy
i zado$c¢uczynienia, posiadasz Ducha Bozego.
Albowiem wszelkie pragnienie cnoty, kazde
obrzydzenie sobie wad, jest z Ducha Bozego,
bo sq to rzeczy najlepsze: ,Wszelkie za$ dobro
i najlepszy dar pochodzi od Ojca $wiattosci”
(por. Jk 1,17).

e

Wez pod uwage to, ze znajomos¢ jezykdw,
ttumaczenie Pism, rozumienie tajemnic i po-
znanie rzeczy przysztych, sq to znaki i skutki
daréw Ducha Swietego. Mogq one jednak
szybko zanikng¢ albo niewiele przynies¢ ko-
rzy$ci dla naszego zbawienia, jesli nie wzmoc-
ni ich wdziecznos¢, nie ustrzeze pokora, nie
ukierunkuje prawa intencja i jesli w optymal-
ny sposob nie zostang spozytkowane.

e B

Z trudem mogtby kto$ twierdzi¢ lub mysled,
ze posiada Ducha Bozego, kto dotychczas
tak bardzo cierpi na wade niewdziecznosci,
ze nie tylko wcale nie mysli o dziekczynieniu,
lecz nawet nie powraca w mysli do otrzyma-
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Duchowe wskazania

nych dobrodziejstw i wykresla je na zawsze
Z pamieci.
. S

Jedli nie masz zamiaru poprawi¢ sie ani nie
czujesz do tego zadnego pragnienia, jesli
nie jeste$ gotéw raczej umrzeé, niz znowu
grzeszy¢, wierz, ze Duch Swiety w tobie nie
przebywa.
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A

Umituj Eucharystie

e ——

Przystepuj do Komunii $wietej z najwiekszg
pokorg, czysto$ciq, poboznoscig, mitoscig
i pragnieniem. Wéwczas bedzie ona dla cie-
bie pociechq i zbawieniem wiecznym.

e Qe

Wiedz, ze gdy dziekujesz za jedng Komunie
$wietg, tym samym przygotowujesz sie do
nastepnej.

B SO

O jakiz to pokarm! Jakiez pozywienie! Jakiz
bfogostawiony positek, ktéry réwnoczesnie
oczyszcza wewnetrznie naszq dusze i po-
sila! Oddala chorobe iwlewa nowg moc!
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Duchowe wskazania

Jest lekarstwem i pozywieniem! Wez sie do
dzieta, aby$ nadaremnie nie spozywat tego
niebieskiego pokarmu. Studzy bowiem nie na
prézno jedzq chleb swoich pandw, dawany im
hojnie, lecz im czesciej i wiecej go dostajq,
tym sq zwawsi, szybsi i gorliwsi w spetnianiu
wyznaczonych im obowigzkow. Czyz wiec ty
miatbys$ spac¢ przy Stole Chrystusowym?

S/ I

Ten bowiem nie jest godzien, aby zywit go
Chrystus, kto uchyla sie od dziatania z Chry-
stusem i dla Chrystusa.

S S

Gdy kto$ dotyka smoly, zostaje przez niq
pobrudzony; przeciwnie zas$, kto dotyka Nie-
pokalanego Baranka, kto spozywa najczyst-
szy Chleb, ten zostaje catkowicie oczyszczony.
Obys w tej sprawie nie stawiat przeszkod, obys
juz Panu, ktéry chce cie oczysci¢ — powiadam
—nie przeszkadzat, oby$ wiecej nie wnosit
bruddw, nie ulegat préznym, $wiatowym rze-
czom i nie po$wiecat im swego serca!
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Umifuj Eucharystie

Y SO

Podobnie jak pokarmy fizyczne karmiq ciato,
ajesli jest ich pozbawione, to stabnie, tak
samo i Ciato Jezusa Chrystusa karmi nasze
dusze i jesli sie one czesciej Nim nie posila-
ja, to mdlejq, stabng i ulegajg wycienczeniu.
O jest to istotnie prawdziwy pokarm duszy! On
ja zywi, podtrzymuje i zachowuje od $mierci!
Jest on faktycznie prawdziwym napojem,
ktéry ma moc nie tylko gaszenia pragnienia
ztych rzeczy, lecz takze obmywania z brudéw,
jezeli w duszy odchodzqgcego od $wietego try-
bunatu pokuty jeszcze jakie$ z nich pozostaty
przez zapomnienie albo przez nieuwage.

B S

Gdy przyjaciele idg na uczte do przyjaciét, to
pozniej zawsze myslg, jakby sie za te ludzkg
zyczliwosc w jakis sposob odwzajemnic i szu-
kajqg do tego okazji. Ty tez podobnie powinie-
ne$ dzi$ starac sie o to, aby odwzajemnic sie
obecnemu w tobie bardzo wielkiemu przy-
jacielowi Jezusowi Chrystusowi za hojnos¢,
dzieki ktorej caty, z Ciatem i Krwig, oddat ci
sie do spozycia jako pokarm. Dlatego z mi-
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Duchowe wskazania

tosci do Niego albo ofiaruj sie do wykonania
prac ido znoszenia przykrodci, jakie ci sie
nadarzq.

e 8

Poniewaz korzystasz z owocdéw Najswietszej
Eucharystii, pomysl i postanéw sobie, zeby
w winnicy Panskiej przynosi¢ owoc. Pamietaj,
aby$ przypadkiem nie byt przyjacielem tylko
od oftarza i nie oczekiwat tylko na branie débr
od Zbawiciela, a od tego, co niebezpieczne
i trudne, stronit bardziej niz od psa czy weza.

B « O

Kiedy ty przychodzisz na gody Jezusa, na
$wietq Uczte, podczas ktérej jest spozywany
Chrystus, wspominana Jego Meka, gdzie
dusza napetnia sie taskq i zostaje nam dany
zadatek przysztej niebieskiej chwaly, wiedz,
ze znajdziesz na niej Kréla i Krélowg Nieba.
Syn bedzie tam obecny ze swej istoty, Matka
natomiast z racji wstawiennictwa.
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Umifuj Eucharysti¢

10—

Gospodarz Niebieski zasiat na swej roli, to
jest w twoim sercu i w twojej duszy, nie tylko
dobre, ale najlepsze nasienie. llekro¢ bowiem
przystepowate$ do Komunii $wietej, tylekroc¢
wsiewat w twojg dusze jakie$ dobre natchnie-
nie, jakgs taske o$wiecenia.

e ] ] —

Wsréd wierzqeych na $wiecie, Eucharystia jest
ciggtym $wiadectwem Boskiej dobroci, a tak-
ze mitosci i wszechmocy. llekroc jestes smutny,
jesli do Niej przystapisz, czyz kiedy odchodzisz
bez pociechy? llekro¢ jeste$ kuszony, jesli sta-
rasz sie opieraé, czy nie zostajesz od pokus
uwolniony? llekro¢ potrzebujesz taski albo
jakiej$ pomocy, jesli prosisz tego Pana ukryte-
go pod postaciq chleba, czyz nie otrzymujesz
tego, o co prosisz? Chcesz $wiatta? Pro$ Go
o nie, a udzieli ci. Potrzebujesz sit do pracy na
niebieskiej niwie? Pro$ Gospodarza, a ci je za-
pewni. Prosisz o Krélestwo wieczne? Nie miej
watpliwosci, ze On cie tam zaprowadzi. Tylko
tak pro$ o wszystko, aby nie wyglgdato, ze
kusisz Najpotezniejszego, Najlepszego, Naj-
maqdrzejszego Krdla. 43



Duchowe wskazania

—e19Q -

O trzy bardzo stuszne rzeczy pros Ojca
Niebieskiego w imie Syna, ktéry bedzie u ciebie
w goscinie: o przebaczenie grzechoéw, o taske
wytrwania w dobrym i o nie$miertelng chwa-
te. Owszem, jesli postuchasz Prawdy, pros naj-
pierw o Krolestwo Boze, a wszystko inne be-
dzie ci dodane (por. tk 12,31).

Takie sq skutki przyjetej Najswietszej Eucha-
rystii: widzie¢, chodzi¢, nie chorowa¢, zy¢,
gtosi¢ Ewangelie. Przemysl to doktadniej
i szerzej. Widziec, to tyle co przebywad zawsze
w obecnosci Bozej. Chodzi¢, to unika¢ jakich-
kolwiek niedoskonatosci oraz meznie i niestru-
dzenie postepowaé w nabywaniu cnét. Byé
czystym, to oczysci¢ sie przez pokute z bru-
dow grzechowych. By¢ zdrowym, to tyle co
wyleczy¢ sie z choroby duszy i nabytego przy-
zwyczajenia do grzeszenia, to zaprzestal
grzeszy¢. By¢ wskrzeszonym, to dzieki fasce
zycia nie$miertelnego powstac ze $mierci du-
chowej, ktéra jest daleko grozniejsza od $mier-
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Umifuj Eucharysti¢

ci ciata. Gtosi¢ Ewangelie ubogim, to bez zad-
nych naszych zastug obfitowa¢ w dary Du-
cha Swietego iotrzymywaé od Kréla nie-
bieskiego - jedynie zJego taski - skarby
wiedzy i cnét, a otrzymane posiada¢ i posia-
danych roztropnie i hojnie udziela¢ dla zba-
wienia bliznim oraz stuzyé im z korzysciq dla
wiasnej duszy. Jesli masz te przymioty, to bqdz
przekonany, ze z pewnosciq w tobie przebywa
Duch Swiety, ze doznajesz skutku dziatania
Najswietszego Sakramentu ize z dobroci,
taski i mitosierdzia Bozego jestes$ jednym spo-
$réd pieczetowanych z pokolen Izraela i prze-
znaczony do zycia wiecznego (por. Ap 7,4).

14 ~—

Ty jak najszybciej powstan! Pospiesz tam,
dokqd jestes wotany, aby sie pokrzepi¢ niebie-
skim pokarmem i lepiej pracowaé w winnicy
Panskiej.
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A

Kochaj i nasladuj Maryje

e ] e

Niech nie liczy na ujrzenie Maryi w niebian-
skim przybytku kto$, kto tu na ziemi Jej nie
nasladowat, kto nie stuzyt Jej z catkowitym
oddaniem.

e Qe

Ci, ktérzy w serca innych bedq wsqcza¢ po-
znanie Boga, Jego mito$¢ i bojazn, doréwna-
ja tytutami Matce Bozej.

B S

Porywa sie na wielkg rzecz ten, kto usituje wy-
stawia¢ Maryje. Stusznie maégtbym uwazad,
ze na wyrazenie pochwat Tej, ktéra przewyz-
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Kochaj i nasladuj Maryje

szyta szczesliwosc i godnosé wszystkich ludzi,
nie wystarczytoby wszystkich jezykdw $wiata.
Na ten temat chciatoby powiedzie¢ co$ wiel-
kiego sto ust poetéw, ale tu nie wystarczy
i tysigc ust. Najlepiej poradzi sobie ten, kto
postara sie uczci¢ Dziewiczq Bozq Rodzicielke
poboznosciq raczej niz wymowag.

S/ PO

Duszo moja, dotychczas korzystatas z ksig-
zek uwzgledniajgcych rozne dziedziny nauki,
dzisiaj przejrzyj Ksiege nowgq, $wiezq, niewi-
dziang, Najswietszq Bozq Rodzicielke, Ksiege
— mianowicie — przez samego Boga wyko-
nang, napisang iozdobiong. Czy mogtbys
gdzie indziej znalez¢ cos, czego nie miatbys
w Maryi? Czy ktokolwiek mogtby ci wiecej
dostarczy¢ z tego, co posiada Maryja? Jest to
ksiega cnot i wszelkich doskonatosci: dzieli sie
na tyle rozdziatow, ile cnét posiada. Wertujgc
zatem te ksiege, przytéz sie caty do jej studio-
wania, nazrywaj kwiatéw tak nieodzownych
dla twego stanu.
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e B

~Zmieszata sie na te stowa” (tk 1,29). Oto
jakg nauke duchowqg otrzymujesz od tej
Najmqdrzejszej Dziewicy! Lekajqc sie Aniota,
uczy, ze powiniene$ bac¢ sie iby¢ ostrozny
w oglgdaniu jakiejkolwiek postaci, chocby
miata nawet $wiety wyglqd; uczy cie unikaé
zarazliwego powietrza cudzych pochwat; uczy
postawy wewnetrznego wstretu do chwalenia
samego siebie. Jesli bowiem Ona, przewyz-
szajgca niezwyklymi  przymiotami  wszelkie
stworzenia, boi sie stucha¢ pod swoim adre-
sem nawet zastuzonych pochwat, chociaz nie
byto w Niej niczego, co by nie odpowiadato
stowom anielskiej pochwaty, to jak ty mo-
zesz tapczywie szukac¢ pochwat, z jakiej racji
bedziesz pozqdat powiewu proznej chwaly,
i albo sam bedziesz sie chetpit, albo cieszyt
sie, gdy ktos$ inny cie wychwala, skoro skqd-
inqd nie mozna niczego w sobie znalez¢, co
by w najmniejszym stopniu zastugiwato na
pochwate.
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B S

+Myslata, jakie by to byto pozdrowienie” (tk
1,29). Rozwaz, jak to Najéwietsza Dziewica
nie od razu przyjmuje anielskie pozdrowienie,
lecz najpierw je rozwaza, zeby rozeznac sie,
czy jest to wizja niebieska i czy jest dobra, czy
tez raczej jest to piekielna pokusa i zta utuda.
Z tego samego wzgledu ity powiniene$ zwra-
ca¢ uwage na wszystkie pobudki wewnetrzne
i zanim zdecydujesz sie wprowadzi¢ je w czyn,
zbadad, czy one pochodzq od Boga. Poniewaz
za$ Najswietsza Dziewica dobrze wiedziata, ze
czesto aniot ciemnosci przybiera posta¢ aniota
$wiattosci, wiec tez zdata sobie sprawe, ze nie
od razu powinna wierzy¢ temu poselstwu,
zeby nie da¢ sie zwies¢, albo tez w sprawach
tak wielkich nie postgpi¢ zbyt pochopnie.
Dlatego i ty tez zawsze najpierw pomysl, zanim
przejdziesz do realizacji jakichkolwiek sugestii.
Badaj duchy, czy sq z Boga. Nie idz tatwo za
wewnetrzng podnietg, majgc pod tym wzgle-
dem niezliczone przyktady oszustw.
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B SO

»,Znalazta sie brzemienng za sprawqg Ducha
Swietego” (por. Mt 1,18). Najéwietsza Maryja
Panna z Ducha Swietego poczeta w tonie Syna
Bozego. Jest to tajemnica, to taska, to artykut
wiary. Stusznie wiec powiedziano, ze wtasnie
pocznie z Ducha Swietego Ta, ktéra byta pet-
na taski, petna Ducha Swietego. O gdyby mo-
zna powiedzie¢ o twoich uczynkach, ze po-
chodzg z Ducha Swietego, ze zostaly doko-
nane w Duchu Swietym! Naprawde jest wiel-
kim szczesciem posigé¢ Ducha Swietego, je-
szcze wiekszym dziata¢ wedtug Ducha Swie-
tego, a najwiekszym, dopetni¢ swych dni w Du-
chu Swietym. Céz mam powiedzie¢, co po-
mysle¢ o Tej, ktéra nosi w swoim dziewi-
czym tonie Syna poczetego z Ducha Swiete-
go? O najszczesliwsza z Dziewic! O najbardziej
btogostawiona sposrod Matek! Z serca win-
szuje Ci takiego wyrdznienia, udzielonego
Tobie jedynej z powszechnego chéru $wie-
tych kobiet. Spraw, abysmy wedtug Ducha
Swietego zyli i umierali.
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e 8

,Oto poczniesz” (tk 1,31). Pomysl, ze po
poczeciu Syna Bozego Najswietsza Panna
zostata ubogacona wiekszymi darami i ta-
skami oraz ozdobiona wyzszq $wietosciq,
niz byla przedtem. Podobnie jak owoce
najbardziej zdobiq drzewa, tak Ona otrzy-
mata niestychane piekno, majestat i swie-
to$¢ od Najswietszego Owocu swego tona.
Podobnych skutkow ity powiniene$ oczeki-
wac po przyjeciu Najswietszego Sakramentu,
gdy w swoim sercu goscisz pokornego, po-
stusznego, meznego i cierpliwego Jezusa:
nie stwarzaj przeszkdd, by rowniez staé sie
pokorniejszym, postuszniejszym, mezniejszym
i cierpliwszym, niz byte$ przedtem.

e Qe

,Gdy byta poslubiona Matka Jego” (Mt 1,18).
Nie do ciebie nalezy dociekanie tak gtebokie-
go misterium dziewictwa ztqczonego z macie-
rzynstwem i macierzynstwa z dziewictwem.
Powiniene$ raczej zdumiewaé sie nad tym,
co zostafo uczynione dla twojego zbawienia.
A co to jest? Jakie ma znaczenie? Dziewica
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pozostaje nienaruszona, a jednak jest Matkg;
ma Oblubienca, jest jednak Dziewicg. Oblu-
bieniec dziewictwa czyni kazde z nich oboj-
ga nieskazong liliq, jednakze miedzy nimi
posrodku pojawia sie Syn iodbiera cze$¢.
O przedziwne misterium, petnezdumienia, go-
dne uwielbienia! Dziewica nie poznata meza,
a w fonie nosi jednoczesnie Boga i Cztowie-
ka, zarazem Cztowieka iBoga; Boga zro-
dzonego przed wiekami z Ojca, bez matki,
Cztowieka w czasie uksztattowanego w Mat-
ce, bez ojca, za przyczyng Ducha Swietego.
Naprawde nie ma innej tak wielkiej tajemni-
¢y, ktorg powinnismy wiecej czci¢, podziwiad
i zdumiewac sie nad nig. Po$réd Boskich dziet
nie ma niczego wznioslejszego. Prochem
jeste$ i btotem. Zobacz, co dla ciebie Bog
uczynit! Jak sie ponizyt przez narodzenie! Jak
daleko posuneta sie wszechmoc Ojca! Czyz
mogtbys Go za to nie kocha¢?

JPoszta w géry z po$piechem” (tk 1,39). Oto
Najswietsza Dziewica, Matka Boza podaje
ci dwa sposoby dgzenia do doskonatos$ci,

52



Kochaj i nasladuj Maryje

wzajemnie sie dopetniajgce. Jeden, to abys
pogardzit gtebokimi dolinami iwstgpit na
gory, to znaczy, aby$ zawsze obierat wyzszy
stopien doskonatosci i starat sie go osiggngé.
Drugi, to aby$ z po$piechem pracowat nad
zbawieniem swoim iswego blizniego, aby$
nie pozwalat sobie, zwyczajem cztowieka le-
niwego, na tracenie bardzo cennego czasu,
lecz po$wiecat go na zastugujqce uczynki.

el

«ZL ktorej narodzit sie Jezus” (Mt 1,16).
Pogratuluj tego przywileju Najswietszej Dzie-
wicy, ze mianowicie wcale nie naruszajgc
kwiatu dziewictwa, stata sie Matkg Boga-
Zbawiciela. Z doskonatym  usposobieniem
ulegtosci i ufnosci powierz Jej wszystkie swoje
potrzeby, nie watpigc, ze w koncu najpo-
myslniej wszystko otrzymasz. Naucz sie tez
ucieka¢ do Niej w swoich watpliwosciach,
trwogach i trudnosciach oraz ciggle skfadaj
Panu dzieki za to, ze Jg wybrat i uczynit swojq
Matkg, a naszq Oredowniczkq.
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e D

»Btogostawione tono, ktére cie nosito” (tk
11,27). Jesli nie tylko zdanie tej oswieconej
przez Pana niewiasty, lecz takze cata teologia
chrzescijanska potwierdza, ze Najswietsza
Dziewica byta ozdobiona wiekszq $wietosciq,
wiekszq ilosciq fask po wcieleniu Syna Bozego
niz przedtem, to uwazaj, abys$ ty nie stawiat
jakiej$ przeszkody Panu majgcemu przyjsé
do ciebie. Aby$ nie stawial Mu przeszkody,
z powodu ktorej nie mégtby On bardziej niz
przedtem cie o$wieci¢, uswieci¢ i uczynic¢
bardziej czystym, postusznym, poddanym
dyscyplinie, pokornym, ubogim, tagodnym
i bardziej umartwionym.

Kto mégtby dostatecznie opisa¢ troske o nas
Najswietszej Rodzicielki? Sam chciatbym to
uczyni¢, gdybym potrafit. Wiem jednak, ze nie
inaczej troszczy sie o nas, lecz tak, jak trosz-
czyta sie o Chrystusa Pana, swego jedynego
i najbardziej ukochanego Syna, poniewaz
rozpoznaje w nas Jego cztonki.
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14 ~—

O naprawde stodka jeste$ Panno Maryjo!
Ktéz bowiem kiedykolwiek, peten goryczy
uciekat sie do Ciebie i odszedt bez najstodszej
pociechy? Kto peten zgryzoty przystgpit do
Ciebie i natychmiast nie zostat pokrzepiony?
Kto gorzkimi pokusami nekany nie doznat
w Twoich ramionach stodyczy? Ucisnionych,
jeczacych, kuszonych, przygnebionych Ty po-
cieszasz, krzepisz, wspierasz, podnosisz. Jeste$
dla wszystkich taskawa, dla wszystkich stodka.
Obym to mogt wyrazié, ze jestes stodka tak, jak
to pojmuje, ze jestes stodka! Twej stodyczy do-
$wiadcza, jej kosztuje, z niej czerpie caty $wiat
chrzescijanski, cho¢ nie jest w stanie tego wy-
razi¢. A wiec, o taskawa, o pobozna, o stodka
Dziewico! Okaz nam Jezusa, btogostawiony
owoc Twojego zywota, dzi$ nam przychylnego
i mito$ciwego w godzinie $mierci.

Sktadaj jak najwieksze iszczegdlne dzieki
Najs$wietszej Pannie i pro$ Jg, zeby ci wyjed-
nata trwaty stan taski, abys nie bat sie $wiataq,
piekta i $mierci.
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Pamic¢taj, Ze jestes Bozg Swiatynig

e e

Dusza ludzka jest domem Boga, szczegodlnie
tego cztowieka, ktory, ptongc prawdziwg
mitosciq Boga, nie jest oziebly w petnieniu
Bozych przykazan. To samo stwierdzit bardzo
przejrzyscie Syn Bozy nastepujgcymi stowami:
LJesli kto Mnie mituje, bedzie strzegt stéw
moich, a Ojciec moj umituje go, i do niego
przyjdziemy, i mieszkanie u niego uczynimy”

(J 14,23).
e Qe

Oto przychodzi Ojciec: wstan, dlaczego $pisz?
Oto nadchodzi Oblubieniec: wyjdz Mu na-
przeciw. Oto $pieszy Pocieszyciel: dlaczego
wzdychasz ogarniety smutkiem? Otwérz im
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cele swego serca, a zostanie przez Nich za-
mieniona w niebo. O Tréjco Swieta! O Ojcze
Najswietszy, Synu Najtaskawszy, Duchu naj-
bardziej godny mitosci, mieszkanie mojej du-
szy stoi dla Was otworem: pospiesznie przyby-
waijcie, ale ja jestem cztowiekiem grzesznym.

S SV

| ktoz sie nie zgodzi z tym, ze ottarzem Boga
Najwyzszego jest serce cztowieka ito szcze-
golnie poboznego? Bo jak na oftarzu mate-
rialnej $wiqtyni jest zawsze Bég ukryty w Naj-
$wietszej Eucharystii, tak samo jest i w odda-
nym Mu sercu.

e e
»Daj mi, Synu moj, serce twoje” (Prz 23,26).
W jakim celu? Aby w nim zamieszkatf, w nim
przebywat, pozostawat, krélowat, odpoczy-
wat na wieki.

B S

Co za$ jest wspanialszego iwyzszego od
Boga? Skoro zatem nie ma w cztowieku nic
godniejszego i szlachetniejszego od jego ser-
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ca, to tutaj Bog jako na swym ottarzu po-
winien by¢ umieszczony, aby jak najpetniej
cieszyt sie catq swojq posiadtosciq.

U SV

Poza Bogiem nie tolerujmy niczego innego
na oftarzu naszego serca. Jego jest przykaza-
nie: ,Bedziesz mitowat Pana Boga twego, ze
wszystkiego serca twego” (Mt 22,37).

B, U

Ktéz jest zwyczajnym kaznodziejq naszej
$wigtyni, tak gorliwym, ze nigdy nie staje sie
oziebly, tak surowym, ze nigdy nie pobtaza,
tak pilnym, ze natychmiast wskazuje nam
wszystkie nasze tak najwieksze, jak inaj-
mniejsze uchybienia, gani nas, pokazuje, co
trzeba poprawi¢ igrzmi, gdy czego$ nalezy
unikaé? Jest to sumienie, ktore takie zadanie
kaznodziei czujnie w nas petni i niczego nie
ukrywa.
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e 8
O chrzescijaninie! Ty, ktéry codziennie my-
jesz twarz, codziennie oczyszczasz ubranie,
codziennie zamiatasz dom, dlaczego nie
czynisz codziennie tego samego ze $wiqtyniq
Boga, ktdrg ty jestes? Zwrdé wiec uwage na
mysli catego dnia; rozwaz, co powiedziates,
a jeszcze pilniej, co zrobites. Czy nie poming-
te$ jakiegos dobra, lub tez nie dopuscites sie
zta? Owszem, badaj samq intencje, jakq sie
kierowate$s w swoich uczynkach, a ponadto
zwrd¢ uwage na to, czy czego$ dobrego nie
mozna byto lepiej wykonywac?

e Qe

Jak $wigtynie poznaje sie po zewnetrznym
wyglqdzie, tak samo chrzescijanina mozna
pozna¢ po uczynkach sprawiedliwosci, bez
ktérych pozostataby tylko pusta nazwa.

Oto pokoj! Najbardziej upragniony towarzysz
obecnosci Bozej i najpewniejszy jej skutek.
Koncentrujgc wiec swojg uwage, pojmij to,
ze Jezus nigdy nie jest w tobie obecny, kiedy
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w duszy brak ci pokoju, gdy usuwasz Go
z mieszkania swej duszy na skutek powaznych

niedoskonatosci, gdy popadasz w wewnetrz-
ne rozterki.
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Podazaj drogq swietosci

e

Kogo do cnoty i $wietosci nie sktania zycie
i nauka Chrystusa, ktéz potrafitby go przeko-
na¢ dowodzeniem?

e Qe

Swiadectwem prawdziwego nawrécenia sie
jest rzeczywiste nasladowanie Chrystusa.

B SV

WezZ pod uwage, ze cztowiek bez taski Bozej
to jak drzewo bez korzenia, winorosl bez zy-
wotnego soku, narzedzie bez rzemiesinika.
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e e

Odktadanie i opdznianie spetniania dobrych
postanowien jest bardzo szkodliwe i niejako
przypomina sytuacje tych, ktérzy, majqgc bar-
dzo dogodny wiatr, nie odptywajgq z portu
i w ten sposdb nie skorzystawszy z optymalnej
okazji do zeglugi, nigdy nie doczekajq sie
podobnej.

. S

Nie zadawalaj sie byle jakg doskonatosciq,
lecz zmierzaj do coraz wyzszych jej stopni, do
niej angazuj swojego ducha i niq sie kieruj.
e B

Podobnie jak nie mogqg pobtqdzi¢ ci, ktorzy
odbywajq podréz z przewodnikiem, tak samo
i na drodze duchowej ci, ktérzy polegajgq na
kierownictwie innych i kierujq sie ich radami,
nie mogq by¢ uwiedzeni.

B, SV

Co moze by¢ lepszego od tego Pana, ktory tak
hojnie udziela ci dobrodziejstw? | co moze byc
gorszego, zeby nie powiedzie¢ zgubniejszego
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u ciebie, niz to, ze Go zasmucasz swoimi tak
licznymi niedoskonatosciami, ktérymi w pe-
wien sposéb zastaniasz chwate Bozg?

e 8

Jesli tylko zdotamy powstrzymad sie od tej
haniebnej zgdzy posiadania, mile widziani
bedziemy przez wielu, wszyscy nas pokocha-
ja, zawrzemy wiele przyjazni, bedziemy zy¢
w zgodzie ze wszystkimi. Bedzie zupetnie ina-
czej, jesli kierowac¢ nami bedzie zqdza posia-
dania. Zerwq sie wtedy twarde jak stal wiezy
przyjazni, wielu odwrdci sie od nas, opuszczq
nas przyjaciele, utracimy kolegéw, nie bedzie-
my mieli sprzymierzencéw i naliczymy wiecej
wrogow hiz wspétobywateli.

e Qe

Pan nazywa btogostawionymi nie tych ubo-
gich, co zyjq w stanie nedzy, lecz ubogich
w duchu. Kto bowiem nie majgc niczego,
nosi w sobie zgdze posiadania wszystkiego,
nie jest btogostawiony, lecz biedny. Ten zas,
kto obfituje w bogactwa, jest btogostawiony,
jesli nie pogrgza w nich swego serca.
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10—

Bez sprawiedliwo$ci nie mozna niczym pokie-
rowa¢ ani niczego utrzymac. Odnosi sie to
zaréwno do ludzi, jak i do Boga.

Ekstazy, uniesienia duchowe, stodycz i sma-
kowanie w poboznosci niewiele pomagajq
do stanu szczesliwosci. Przeciez niekiedy sq
one udzielane najwiekszym grzesznikom; lecz
bél z powodu grzechdw i éwiczenia pokutne
umacniajg dusze w nadziei, wystugujq prze-
baczenie i zjiednujg nam Boski Majestat.

19—
Lepiej bowiem przez milczenie uchodzi¢ za
gtupca, niz wiele bredzqgc nie by¢ $wietym.

Nie moze w jednym sercu przebywa¢ jedno-
czesnie mitos¢ cielesna i duchowa, zmysto-
wos¢ i umartwienie, poboznos¢ i bezboznos¢
i tym podobne.
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14 ~—

Ten, kto zebrze o pokdj u ludzi, nigdy go nie
zazna. llekro¢ Zydzi zwracali sie o pomoc do
Boga, natychmiast jq otrzymywali. Gdy za$ dla
uzyskania pokoju prosili o wsparcie Egipcjan,
Pan Zastepdw ich opuszczat. Tak tez nikt nie
zazna niebieskiego pokoju, kto szuka pokoju
ziemskiego i po pokdj najpierw zwraca sie do
stworzen, a nie do Stworcy. A zatem znajduj
swoj pokdj u Dawcy pokoju, u,Salomona”
Jezusa Chrystusa. A kiedy nie masz pokoju,
szybko wejdz w siebie, by zbada¢ swe sumie-
nie, aw ten sposdb niezwtocznie zstgpi na
ciebie stodkie uciszenie serca.

Cztowiek powinien wiedzie¢, ze Boskie cha-
ryzmaty, taski, o$wiecenia i niebieskie wizje,
nie powodujqg zadnego zamieszania i trwogi
w duszy, lecz sprawiajg najwyzsze poczucie
bezpieczenstwa i spokoju. Ktéz moégtby sie
ba¢, majqgc przy sobie stojgcego Pana?
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10 ~—

Kazda taka rozkosz ma to do siebie, ze
kosztujgcym jg najpierw wydaje sie bardzo
przyjemna isprawia wrazenie prawdziwego
miodu, lecz potem przestaje by¢ stodka
i zmienia sie w wielkg gorycz. Gdy bowiem
rozkosz zostaje zaspokojona, nie rodzi nic
innego, jak tylko bardzo zjadliwego robaka
wyrzutéw sumienia.

T ——

Oto réznica miedzy stugami $wiata i stugami
Boga: ci ptaczqg, tamci sie $miejq, ci jeczq,
tamci grajq i$piewajq, ci sq przygnebieni
smutkiem, tamci sie radujg. Lecz jaki jest
koniec jednego i drugiego? Wiesz, ze osta-
tecznie miejsce radosci zajmuje ptacz; i to tez
wiesz, ze smutek zamienia sie w radosc.

18—
U wielu ludzi jest to pospolita wada, ze za-
ciemniajq cudzq stawe, gdy sami nie majq
zadnej. Jakaz sowa lubi $wiatto albo je wy-
chwala? Niemato tez jest takich, ktérzy przez
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zniestawianie innych, sami chcq przysporzy¢
sobie chwaty.

O, jakiez to szczegdlne dobrodziejstwo, udzie-
lone ci przez Boga, ze otrzymate$ powotanie
do prawdziwej wiary i ze w niej trwasz!

— 90—

Podobnie jak storice wycigga w gére z ziemi
szkodliwg wilgo¢, a niekiedy tez pobudza
do wyjscia jadowite gady, tak samo Jezus,
Storce Sprawiedliwosci, pociggat iaz dotqd
przycigga do siebie celnikdw, grzesznikow
i wielu bardzo wielkich przestepcow. Czynit to
tak dalece, ze gdy rozwazasz cate Jego zycie,
to stwierdzasz, ze spedzit je na okazywaniu
mitosierdzia i litosci.

Ktoz miatby $miato$¢ uwazad siebie za spra-
wiedliwego? Dopoki zyjemy, znajdujemy sie
w niebezpieczenstwie popetnienia grzechu.
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—s 99w —

By¢ moze, dlatego Bdég dopuszcza upadki,
abys$ na przyszto$¢ postepowat ostroznie;j.

— e 93—

Szczesliwy jest ten, kto znosi krzywdy, a prze-
ciwnie, nieszczesliwy jest ten, kto je wyrzqdza.

Ktéz bowiem moze zgtebi¢ Boga, aw Nim
wizje, poznanie, mito$¢ wszystkich rzeczy, a na-
wet samq chwate rozumu, pamieci iwoli?
Niech Bdg sprawi, bySmy te rzeczy raczej
zdobyli, niz je opisywali. Niech Przenajswietsza
Tréjca sprawi, bysmy osiggneli ten cel, dla
ktérego zostalismy stworzeni, odkupieni i po-
wotani do wiary.

Idz wiec naprzod, postepuj, dopdki masz
$wiatto.
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Badz postuszny Bogu

e ] e

Postuszenstwo jest prawdziwym $wiadectwem
i dowodem wszelkiej $wietosci.

e Qe

Bdg, widzqc twdj gtdéd i wyczerpanie twojej
duszy, ze swej hojnosci pociesza jq stodyczq,
aby nie ustata w drodze. Dlatego jakze stusz-
nie powiniene$ Go stucha¢, jakze pilnie Go
nasladowad i jak wytrwale i$¢ za Nim!

B SR

Chrystus wyzej niz cuda cenit sfowa swej na-
uki i chciat, aby$smy je wprowadzali w zycie.
Dlatego tez nie powiedziat: ,Kto ma oczy,
niech oglgda moje cuda i wierzy”, lecz ,Kto
ma uszy ku stuchaniu, niechaj stucha”.
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S

Wielu postradato taske z powodu petnienia
swej woli, iprzeciwnie, wielu wydobyto sie
z wielkich otchtani zbrodni i dotarto do szcze-
$liwego portu na skutek dostosowania swojej
woli do woli Bozej i podporzgdkowania sie jej.
Podobnie tez sprawiedliwy zostanie wyklu-
czony z mieszkania zycia wiecznego, jesli nie
bedzie postuszny, czego dowodem i ilustracjq
jest Saul (por. 1 Sm 15,1-26; 31,1-6), gdy
tymczasem grzesznik otrzyma zycie i niebo,
jesli zacznie by¢ Bogu ulegly, bo nikt nie moze
sie zbawi¢ bez swego udziatu.

e B

Jesli na przedzie niesie sie latarnie, wiemy
jakg drogg mamy i$¢ i nie schodzimy na bez-
droza, tak tez majqc w sercu wyryte i $wiecq-
ce w umysle przykazania Boze, bardzo dobrze
widzimy jak nalezy uktada¢ plan tego zycia.
Dostosowujgc go do nich, ani troche nie
zboczymy ze $ciezki wiodqgcej do szczesliwej
wiecznosci.
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S S

Postuszenstwo jest rodzicielkq wszystkich cnét.

B B

Nie potrzeba by byto ani wielu ksiqg, ani bardzo
gorliwych kaznodziejow, gdybysmy tylko zwraca-
li uwage na szepty i glosy naszego sumienia.

e 8

Przez uzgodnienie naszej woli zwolg Boga,
staje otworem dla Niego szeroka i krélewska
droga do nas. Bez takiego uzgodnienia nawet
Syn Bozy nie zstqpitby do tona Niepokalanej
Dziewicy. A jesli zgoda na wole Bozq i rezy-
gnacja z wlasnej otwartla Bogu dostep do
ludzkiego serca i sprawitq, ze stat sie On czto-
wiekiem, to tak samo przygotuje i otworzy Mu
droge do twojego serca.

e Qe

Nie ma szczesliwszej duszy niz ta, ktéra co-
dziennie czuwa u drzwi serca w oczekiwaniu
na wole swego Pana wyrazanq czy to przez
nadprzyrodzone natchnienia, czy tez przez
inne znaki, aby jq natychmiast wypetnic.
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Ty uwazaqj, ze te natchnienia, ktére nawotujq
do surowosci zycia, do pokuty, do wejscia na
Scislejszq droge doskonatosci, sq heroldami
majqcej nadej$¢ do ciebie taski Bozej, i bqdz
im postuszny.

Q! llez kazdy ze $miertelnikow mogtby uczynic
dobrego, ile zdoby¢ sobie zastug, ile naprawde
zta unikng¢, gdyby zwracat uwage i stuchat $wie-
tego ducha opiekuriczego, danego mu przez
Boga Ojca $wiattosci na kierownika i wodza!

Sktadaj najlepszemu Bogu wielkie dzieki za to,
ze sprawia, iz chodzisz w prawdzie. Dlatego
tez bacz na wszelkie Jego natchnienia i staraj
sie je wprowadzac w zycie, aby nie staly sie
jakby pertami rzuconymi przed wieprze.

Badzmy postuszni sumieniu, a bedziemy zba-
wieni.
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Czyn wszystRo w mifosci

e e

Dlaczego nie oddajesz mitoscig za mitos¢? Tej
mito$ci niech cie nauczy i wleje ci jq kropla po
kropli Ten, ktéry jest Mitosciq wszystkich ludzi,
Chrystus, Zbawiciel wszystkich smiertelnikow.

e Qe

Bgdz niezbicie przekonany, ze nie moze
znalez¢ drogi do niebieskiej krainy i dzie-
dzictwa ten, kogo nie prowadzi i ktéremu nie
towarzyszy mitos¢, a to dlatego, ze ta droga
i brama do niebieskiego przybytku zostata wy-
naleziona i otwarta przez Mitos¢, czyli przez
Chrystusa.
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B SO

Wiele razy dobro¢ Boza zwykta na roézne spo-
soby pocigga¢ ludzkie serca do swej mitosci
i chociaz opierajq sie one na pierwsze wezwa-
nie, wota po raz drugi i trzeci.

e

Jezeli dla nas najwazniejszym powodem
mitowania przyjaciot jest to, ze jesteSmy
przez nich mitowani, to czyz ty mégtbys nie
kocha¢ Boga, ktory tak cie umitowat, ze Syna
jedynego wydat za ciebie? Pomysl ponadto,
czym bytes, zanim cie stworzyt? Byte$ niczym,
grudkq btota. On zas, kierujgc sie mitoscig
ku tobie, uczynit cie na swoje podobienstwo.
Dlaczegoz wiec nie miatbys Go mitowac?
Gdyby naczynia znaty swoich twércow, gdyby
obrazy i posqgi znaty swoich autoréw, umia-
tyby z nimi rozmawiaé. Na pewno bardzo by
ich kochaty, cho¢by za swoje piekno, ktére za-
wdzieczajq ich rekom, i moze wierniej by ko-
chaly, niz ty kochasz swego Stwérce, ktdrego
przeciez uznajesz, poznajesz i kontemplujesz.
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B SO

Staraj sie uczynkami dowies¢, ze mitujesz
Boga.
e B

Nie boj sie zadnej trudnosci w sprawach doty-
czqcych mitosci Boga. Mitos¢ bowiem poko-
nuje wszystko, bo moc mitowanego wszystko
moze uczyni¢, ktdrej mitujgcym nigdy nie
zwykio brakowac.

B

Najmniejsze nieuporzqdkowane uczucie do
drobiazgu, do samych siebie, przynosi bardzo
wielki uszczerbek doskonatej mitosci.

e 8
Jezeli cnoty nie sq petnione z mitosci do Boga,
nie majq zadnej warto$ci u Boga.

e Qe

Gdy mito$¢ jest prawdziwa, mocq swego
zaru wypala w mitujgcym wszelkie lenistwo
i ospatosc.
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— 10 ~—

Wielkim uczynkiem mitosci jest towarzyszenie
zmartym w ich pogrzebie, lecz jeszcze wiegk-
szym dzietem jest uwalnianie ich dusz z grobu
oczyszczajqcych ptomieni przez pobozne mo-
dlitwy. Za dzieto réwne temu uznaj niesienie
pomocy poboznymi modtami tym ludziom,
ktérzy znajdujq sie w stanie $mierci duchowej
(to jest w grzechu ciezkim), by z niej mogli
powstac.

—e11=—

Wielu odejmuje rece od ptuga, ustaje w poto-
wie drogi do doskonatosci, haniebnie porzuca
dobre dzieta, bo zabrakto im mitosci. Ona ich
nie pobudza, nie zagrzewa i nie wspiera.

Trudzmy sie wiec nad zdobywaniem dobrych
uczynkéw, trudzmy!
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Pamietaj o modlitwie

e e

Niech twa rozmowa z Bogiem sktada sie
z bardzo gtebokich uczu¢, ktdre wzbudzi i wy-
dobedzie z serca sita wdziecznosci i mitosci.

e Qe

Dusze, oddajqce sie gorliwej modlitwie, mogq
w jednym momencie wiecej pomdc catemu
Kosciotowi, niz wszyscy kaznodzieje kazania-
mi, doktorzy wyktadami, spowiednicy szafar-
stwem sakramentu pokuty. Mogq przywrocié¢
umarlych do zycia, ztych sktoni¢ do poprawy,
mogq zniszczy¢ cate armie, odwréci¢ gtod,
oddali¢ zaraze, wszystko zdziata¢ - wsparci
podczas modlitwy dwoma ramionami: wiarg
i mitoscig.
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B S

Za upartych i zyjgcych bez taski nalezy bar-
dzo gorgco modli¢ sie do Boga, by On sprawit
swoim s$wiattem to, co przekracza naszq roz-
tropno$¢ i mozliwosci, gdyz przez nie niekiedy
nawet najwiekszych przestepcéw zmienia
w najéwietszych ludzi. Wiecej tu pomaga
modlitwa niz surowe upominanie czy ostra
nagana.

S

Tym, czym dla strzat sq pidra, tym dla modlitw
sq stowa , niech sie tak stanie” i amen. Strzaty
opatrzone pidérami lecq wyzej, pozbawione
piér petzajgq niejako po ziemi i zadng miarq
nie dolecq do celu. Zabierz ztqgczone niero-
zerwalnie z modlitwg stowa amen i ,niech sie
tak stanie”, a na pewno modlitwa nie wzniesie
sie az do nieba, nie dotrze do Serca Bozego
i nie osiggnie celu, z ktérego zboczysz.

e B

.Kotaczcie, a otworzg wam” (Mt 7,7). Jaki-
miz to, drodzy stuchacze, mtotami mamy
sie dobija¢ do bram nieba? Czyzby innymi
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niz stowo , niech sie tak stanie” czy tez stowo
amen? Wszak te potezne mtoty sq najodpo-
wiedniejsze do otwierania bram nieba. Skoro
tak jest, to stusznie musimy rozstawiaé nasz
prawdziwy Kosciét za to, ze nauczyt nas kon-
czy¢ kazdg modlitwe tymi wiasnie stowami
i pod zadnym warunkiem nie powinniémy ich
opuszczaé pod koniec jakiejkolwiek modlitwy
czy to z niedbalstwa czy tez z lekcewazenia.
Stow tych nalezy zawsze uzywad jak strzat
najodpowiedniejszych do tego, by poruszy¢
serce Boze, czy tez jak najstosowniejszych
mifotéw do wywazenia wr6t prowadzgcych
do nieba. Najlepiej, a zarazem najskuteczniej
modli sie ten, kto na koncu modlitwy dodaje
stowo amen.

B SO
Umyst wzniesiony nieustannie do Pana jest
niedostepny dla sugestii nieprzyjaciela.

B S

Jakim sposobem nalezy na nowo przywotaé
Boga, ktérego wygnalismy przez smrod grze-
chu? Odpowiadam: Zapachem modlitwy.
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Smrod sprawia przyjemnos¢ demonowi, za-
pach Bogu.

e 8

Na ile bowiem modlitwa nienawistna jest
szatanowi, na tyle mita jest Bogu. Przepedza
szatana, zaprasza Boga; co wiecej, ciggnie
Go jakby skrepowanego do serca modlgcego
sie cztowieka.

e Qe

Niewqtpliwie, najskuteczniej modli sie ten, kto
chcgc dostgpi¢ mitosierdzia Bozego, $wiad-
czy je cztowiekowi. Jakie za§ moze by¢ wiek-
sze mitosierdzie, niz okazane zmarlym, od
ktérych nie oczekujesz zadnej nagrody, zad-
nej wdziecznosci i zadnej pochwaly. Ci, ktérzy
to czyniq, na pewno przygotowujq sobie nie-
$miertelne zycie.

—1Q~—

Na rozmowe z Bogiem niech sie ztozg akty
dziekczynienia i postanowienie dgzenia do
wiekszej doskonatosci oraz lepszego i dosko-
nalszego petnienia uczynkéw mitosci.
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11—

Podobnie jak cztowiek wytrwatly jest w stanie
osiggnqg¢ wszystko, tak samo zadnego niebie-
skiego daru nie mozna otrzymac bez wytrwa-
tosci w modlitwie.

Naprawde bardzo wielkiego dobra pozbawie-
ni sq ci ludzie, ktérzy nie znajq drogi $wietej
kontemplacji, bo dzieki niej dochodzi sie do
znajomosci siebie i do poznania Boga oraz
do bardzo $cistego zjednoczenia ze Stworcq
wszystkich rzeczy, z Najwyzszym Dobrem.

Naprawde nie ma lepszego dobra idaru
Bozego wsrdd tych, ktore udzielane sq lu-
dziom, jak dar idobro kontemplacji. Albo-
wiem z oglgdania Boga pochodzi cata szcze-
$liwosc swietych. Dlatego tez ci, ktorzy bardzo
pilnym i bardzo uwaznym umystem kontem-
plujg Boga, samych siebie idzieta Boskie,
w jaki$ sposéb kosztujg owego szczescia,
majq jego przedsmak i stajq sie jego uczestni-
kami. Swieta kontemplacja jest okiem duszy:
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szukaj jej catym sercem, domagaqj sie jej
z catych sit, pro$ o nig w nieustannych modli-
twach. A gdy jq otrzymasz, strzez, abys jej nie
utracit. Uwazaj, aby$ w nawale nadmiernych
spraw jej nie zagubit. Pamietaj wiec, abys$
strzegt jej z takq pilnosciq, z jakqg ludzie zwykli
strzec swych cielesnych oczu.

Modlitwy wielu ludzi stajq sie bezskuteczne z te-
go powodu, ze nie modlgq sie do Przedwiecznego
Ojca wimie Jezusa. Stqd, jak zauwazasz, Ko-
$ciét jest nauczony zawsze dodawac w swoich
modlitwach to zakonczenie: ,,Przez Pana nasze-
go Jezusa Chrystusa”. Dlatego jego modlitwy
zawsze zostajq wystuchane.

o5

Przystqp do Pana iz wielkg ufnosciq pro$
w imie Jezusa o wielkie itrwate cnoty, bo
przeciez nie nalezy naprzykrza¢ sie Wtadcy
nieskorczonego majestatu o rzeczy matej wa-
gi. A wiec domagaj sie wiekszych, i to doma-
gaj sie wimie Syna. Nawet kiedy bedziesz
o co$ prosit Ojca nie jako od przyjaciela, ufaj
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i wiedz, ze wszystko zostanie ci bardzo hojnie
udzielone.

Naucz sie ucieka¢ do modlitwy jak do kotwi-
cy, zwlaszcza wtedy, gdy rozpetujq sie burze
pokus, powstajq inne zamety czy czekajq cie
trudne obowiqzki.

Trzymaj sie silnie tej tak $wietej i tak owocnej
praktyki modlitwy. Wiedz réwniez o tym, ze
jesli w jakims czasie jq zaniedbasz, zrobisz je-
den krok w kierunku piekielnego potepienia.
Kto bowiem odchodzi od modlitwy, zbliza sie
do piekfa: tyle krokéw czyniw kierunku piekta,
ile razy zaniedbuje modlitwe. | przeciwnie: im
gorliwiej i czesciej oddajemy sie modlitwie,
tym cze$ciej obcujemy z Bogiem.

—e18 ~—

Nic bardziej nie krzewi wad i nie powoduje
niedoskonatosci jak zaniedbanie modlitwy,
i to do tego stopnia, ze gdyby$ zbadat same-
go siebie, zauwazytby$, ze popetnites wiele
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wykroczen zawsze ztego powodu, iz z leni-
stwa zaniedbate$ co$ ze zwyczajowych mo-
dlitw. | przeciwnie, céz lepiej, szybciej i piek-
niej moze uprawi¢, oczysci¢ i zasadzi¢ nowe
roéliny cnét w ogrodzie duszy, jak nie podijete
i powtarzane ¢wiczenie sie w modlitwie.

Dziwili sie lzraelici, gdy glowa Mojzesza pro-
mieniata po jego rozmowie z Bogiem (por.
Wij 34,29). A czyz ty nie bedziesz podziwiat
Boga, juz nie rozmawiajgcego z Mojzeszem,
ale wtwym sercu rozprawiajgcego z tobg
i w tobie pozostajgcego, i czyz nie bedziesz
Go wielbit?
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Dbaj o zdrowie duszy

e e

O, jak ty lekcewazysz zdrowie duszy! A prze-
ciez gdybys$ tak kochat swe zbawienie, jak
zwykli czyni¢ to rodzice troskliwi o swe dzieci,
udawatbys sie do lekarza codziennie, majqc
Go tak blisko siebie, dla szukania srodkéw za-
radczych przeciw codziennym nawrotom cho-
roby. Na przyszto$¢ lepiej poznaj, jakie srodki
masz zastosowac przeciw swoim chorobom.

e Qe

O, jaki$ ty szczesliwy! Zawsze masz u siebie
tego Lekarza, ktory w kazdej chwili moze ule-
czy¢ liczne dolegliwosci twojej duszy.

85



Duchowe wskazania

B SO

Ewangeliczna nauka Chrystusa Pana nie tylko
strzeze izachowuje ludzi od $mierci wiecznej,
lecz takze od doczesnej. Gdy bowiem pijaristwo,
obzarstwo, rozwigztos¢ i inne wady niszczq zdro-
wie $miertelnikdw, skracajgc im dni dtuzszego
zycia, ostabiajq tez i pozbawiajq sily ciato isq
przyczynq niezliczonych chordb, to jesli kto$
stroni od tych rzeczy, zakazanych Bozymi przy-
kazaniami i przestrogami rad ewangelicznych,
oraz unika ich bardziej niz psa i weza, zadnej
ze wspomnianych chordb i stabosci nie bedzie
cierpiat. Jednak o wiele bardziej i gorliwiej na-
lezy strzec nauki Bozej z tego powodu, ze ona
daje naszej duszy wieczne i nieSmiertelne zycie.
Aby$ mogt je fatwiej zdobyé, pro$ Pana, by
ustrzegt cie od wszelkiego czynu przeciwnego
Jego prawu i naukom.

e fe

Jak mate bielmo cielesnych oczu catkowicie
udaremnia widzenie, tak samo zastona utka-
na z najdrobniejszych niedoskonatosci zasle-
pia calq dusze isprawia, ze nie ma ona
otwartych oczu wewnetrznych na kontemplo-

86



Dbaj o zdrowie duszy

wanie Boga. Biada tej duszy, ktorej oczy sq
tak na uwiezi, ze nie mogq oglgda¢ Boga, ani
nawet Go poznac.

S S

Nie sqdz, ze pomine to, co jest najlepsze i co
jedynie czyni cztowieka madrym i $wietym,
a mianowicie - jak to méwimy - opanowanie
namietnosci. Pozwalam ci, abys sie gniewat,
ale bez grzechu, abys sie radowat, ale w Panu,
abys sie smucit, ale dlatego, ze czasem obra-
zite$ Boga, Najwyzsze Dobro, albo blizniego;
abys zyt nadziejq, ale dla osiggniecia Krolestwa
Niebieskiego, aby$ pogrgzat sie w smutku, lecz
pokutujgc za popetnione zte uczynki lub opusz-
czone dobre, abys sie bat, ale tylko Boga jak
syn ojca, abys kochat, lecz jedynie tegoz same-
go Bogaq, lub ze wzgledu na Niego blizniego,
a jeszcze wiecej nieprzyjaciela.

S S

Btagaj Dobro¢ Bozq, zeby nigdy nie byty za-
kryte przed tobg twoje wystepki i btedy, lecz
raczej, by nawet jakie$ najmniejsze niedo-
skonato$ci byty ci bardzo dobrze znane. Jak
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bowiem nasze szaty, gdy tylko pojawiajq sie
na nich najmniejsze plamy, zwyklismy natych-
miast oczyszcza¢, tak samo, widzgc sumienie
splamione zmazq jakiegos$ grzechu, nie mo-
zemy ani nie powinni$my tego Scierpie¢, by
zaraz nie stara¢ sie go odpokutowad. Jest
to wielka taska, gdy Boég stawia nam przed
oczami nasze nieprawosci. Dla Dawida byto
zbawienne, ze upomniany przez Proroka,
uznat swe przestepstwo (por. 2 Sm 12,1-13).
Salomonowi zaszkodzito to, ze nikt mu nie
zwrocit uwagi na zbyt wielki przepych, a na-
wet na rozpuste i nikt go tez nie upomniat za
kult batwanoéw (por. 3 Krl 11). Poczytuj sobie
to za taske, a nie za krzywde, gdy kto$ otwiera
ci oczy, wskazuje na twe grzechy i gani je. Jesli
bowiem bedzie sie z tobg to dziato, mozesz
uwazac sie, duszo moja, za zbawiong.

B, SV

Nie bdj sie wiec nikomu wyjawia¢ swoich bra-
kéw, bo dlaczego miatbys sie bac i nie mie¢
odwagi teraz wyjawi¢ innym tego, co kiedys$
wobec cafego nieba, $wiata i piekta zostanie
wyjawione i odkryte.
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e 8
Musisz koniecznie przytozy¢ sie do petnienia
dobrych uczynkéw, by w ogrodzie swej du-
szy, wérdd cierni przewrotnosci znalazty sie
rowniez roze najlepszych cnét. Zatéz wiec
w swej duszy ogréd i uprawiaj go. Od wysitku
uprawiania go niech cie nie odstraszajq i nie
odrywajq liczne topiany i nieuzyteczne chwa-
sty, to jest wady, ani tez zaden trud niech nie
sprawi, abys ten wysitek przerwat.

e Qe

Gdy tylko co$ odrazajgcego iztego przez
oczy wlatuje do duszy, natychmiast odlatuje
stamtqd Najwyzsze Piekno i Dobro. Czyz wiec
nie bedziesz trzymat tych drzwi zamknietych
ty, ktéry chcesz, by Bég mieszkat z tobg, a ty
z Bogiem?

—e1Q~—

Te uszy sq doskonate, ktére sq otwarte tylko
na rozmowy pobozne istuzqce zbawieniu,
uczciwe i przynoszqce korzy$¢, a sq zamknie-
te na rozmowy prézne, wscibskie, zniesta-
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wiajgce, nieprzyzwoite, mato religijne, ze nie
powiem bluzniercze.

Bqdz bielszy od $niegu, czystszy od krysztatu;
bardzo fatwo sie wybrudzisz, gdy bedziesz
otwarty na stuchanie wszystkiego. Swiecie zo-
stato to niegdy$ powiedziane: ,Zte rozmowy
psujq dobre obyczaje” (por. 1 Kor 15,33).

—ee12-—

Nalezy optakiwa¢ niedbalstwo i bardzo ciezki
btqd wielu ludzi, ktérzy nie mogg znies¢ brud-
nych mieszkan, szat, talerzy, a nie brzydzq
sie nieczystoscig sumienia; ktorzy ciato myjq,
namaszczajq, i na wszelki sposéb upiekszajq,
a zaniedbuijq czystos$¢ duszy.

—13—

Sprawite$ rados¢ aniotom, wyznajgc swoje
grzechy, wzbudzajgc za nie zal iczyniqc
bardzo mocne postanowienie, by wiecej juz
nie grzeszy¢. Spraw inastepnq rado$é, po-
dejmujgc dobrowolne umartwienia, czy to
dla zadoséuczynienia, czy to zapobiezenia
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grzechom, ¢wiczqc sie przez dtuzszy czas
w rozsgdnym umartwieniu ciafa.

Nie wiedzieé, ze sie utraci swoje rzeczy i do-
bra, to wielka kara i nieszczescie, lecz jeszcze
o wiele wiekszym nieszcze$ciem jest ignoro-
wanie zguby swojej duszy.

Wierz, ze trqd twojej duszy tez nie moze by¢
wyleczony, jesli upomniany przez Chrystusa,
aby pokutowaé, nie udasz sie do kaptana.
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Nie leRcewaz poRuty

e ]
Niebo otwiera sie pokutq.

e Qe

O, grzesznicy! Chwyccie ten szczesliwy klucz
pokuty, by nie tylko sami niewinni cieszyli sie
niebem. Im chrzest otwiera niebo; wam, byle
byscie tylko chcieli, otworzy to samo niebo
pokuta.

B

Grzesznicy! Wy, dla ktorych Chrystus, Syn
Bozy, stat sie cztowiekiem, cierpiat, zostat
ukrzyzowany i umart, dlaczego chcecie raczej
by¢ potepieni niz zbawieni? Jesli przestepstwa
zaryglowaty wam niebo, chwyccie taran po-
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kuty, a te rygle zdruzgoczecie i sitq otworzycie
sobie wejscie do trondw pustych po wygnanych
stamtqd aniotach. Bez watpienia osiggniecie
to - jeden z rodu fotréw juz to osiggnat.

S

Trzeba trwa¢ na pokucie tak dtugo, jak dtugo
trwa zycie, aby diabet nie powiedziat komu$
z drwing: ,zaczqgt budowac”, zaczgt odbudo-
wywac zrujnowany swéj dom i ,nie dat rady
wykonczy¢”. Wstat z cuchnqgcego btota swo-
ich wad i znowu sie w nim zanurzyt. Przytozyt
sie do wykorzenienia ztych przyzwyczajen
i znowu w nich sobie pobfaza. Przytozyt reke
do ptuga, a juz obejrzat sie wstecz.

e B

O, grzeszniku rozpoczynajgcy wewnetrzng
przemiane! By diabet nie kpit z ciebie, by$
niebu cieszgcemu sie z twego nawrdcenia nie
zadawat smutku, trwaj na pokucie, trwaj! Jak
dtugo oddychasz, postepuj wedtug duchal!
Tak lecz rany swej duszy, by nie otwarly sie
na nowo.
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Y SO

Nigdy nam nie wolno wypusci¢ z rgk oreza
pokuty. Kto raz go uchwycit do walki z wada-
mi i grzechami, niech go nigdy nie odrzuca,
niech trzyma, trzyma zawsze.

S SV

Jak bowiem poprzedni grzech jest okazjg do
nastepnego, tak samo podjeta po upadku
pokuta zabezpiecza przed przysztymi upad-
kami i je oddala. Nikt na $wiecie nie bedzie
mogt sie ustrzec ponownego upadku, jesli
nie zado$¢uczyni za dawniejsze grzechy i nie
przytozy sie catq duszq do surowej, prawdzi-
wej isolidnej pokuty. Apostot stusznie daje
o sobie $wiadectwo, mowiqc: ,Karce ciato
moje iw niewole podbijam” (1 Kor 9,27).
Dlaczego? —by nie powrdci¢ do dawnych
grzesznych natogéw oraz nabytych zastarza-
tych wad.

e 8

Potéz nacisk na pokute, bo nigdy nie bedziesz
zabezpieczony przed ziem, jesli nie posta-
wiasz mu zapory przez podjetq pokute. Jesli
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zaniedbasz pokute, powrdci do ciebie poku-
sa, grzech i zty duch, dobierajqc sobie jeszcze
silniejszych towarzyszy do walki z twojq wolg,
i nalezy sie obawia¢, ze ostatnie rzeczy stang
sie gorsze od poczgtkowych.

e Qe

Nie sqdz, ze twoje niedoskonatosci zostang
ukryte. Za kazdq niegodziwo$¢ spotka cie
sprawiedliwa kara. Dlatego lepiej jest popet-
nione grzechy tutaj obmy¢ przez praktyki po-
kutne, i za czesto popetniane zto wynagrodzic¢
czestszymi aktami dobrych uczynkéw, niz na-
razi¢ sie na wstyd i kare, gdy Pan przybedzie
na sqd.

Jak bowiem przyjaciele doznajg najwiekszej
radosci z powrotu przyjaciét z dalekiej zeglu-
gi, tak nasi przyjaciele aniotowie, nad wyraz
cieszq sie, gdy widzq, jak po rozbiciu okretu
niewinnosci, chwytamy sie deski ratunku po-
kuty i dzieki niej staramy sie dobi¢ do brzegu
niebieskiej ojczyzny. Tak wiec pokrzep nie-
bian, czynigc prawdziwg pokute.
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—11—

Mozna by znalez¢ ludzi prowadzqcych bardzo
pobozne zycie i stynqcych z dokonywania cu-
déw, a odrzuconych przez Boga. Nie znaj-
dziesz natomiast zadnego pokutnika, ktéry by
nie zostat zbawiony.

] Q-

Cuda, poboznos$é, znajomo$é rzeczy przy-
sztych, rodzq pyche, pokuta za$ obmywa
grzechy, otwiera niebo, pozyskuje Boggq,
wspiera pokore, ktorej miejsce niewqtpliwie
jest w niebie.

Kiedy przez cate zycie bedziemy wykonywac
solidne dzieta pokuty, wtedy bedziemy mogli
przynajmniej nie tak bardzo zarozumiale spo-
dziewac sie nieba i oczekiwac go.

el g e—

Bég ukazuje ci twardy krzyz i chce cie wpro-
wadzi¢ na trudnq $ciezke pokuty, ale czyni to
dla dobra twego zbawienia.
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PraktyRuj cnote poRory

e —

Wiedz, ze nie ma innej drabiny do nieba i do
otrzymania zycia wiecznego, jak pokorg;
oczywiscie, tak wysoko sie wznosimy, jak gte-
boko poddajemy sie innym.

Qe

Pokora jest drabing do nieba, wejéciem do zycia,
bramg do raju, fundamentem cnét, wreszcie
skrzydtami, dzieki ktérym od rzeczy ziemskich
wzbijamy sie wzwyz. | im bardziej sie na nich
znizamy, tym wyzej mozemy sie wznies¢.

e B

Pokorny otrzymuije faske i obfitq wiedze: wiele
rozumie, wie, poznaje, pojmuje samego Boga.
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Duchowe wskazania

e e

Nie wierz, ze taka $wieto$¢ jest prawdziwa,
ktéra nie zawiera w sobie mitosci i ktérej brak
pokory.

S S

Nigdy nie pragnij, aby poznano, ze z pokory
petnisz uczynki inie stargj sie oto, by inni
mieli cie za pokornego, ale stargj sie raczej
o to, aby to, co inni uwazajq, ze méwisz lub
czynisz z pokory, przypisa¢ nie swojej pokorze,
lecz Boskiej pomocy.

S S

Rozwaz, ile razy utracite$ nadarzajgcq ci sie
okazje do ¢wiczenia sie w pokorze. lle razy
i z jakq energiq bez zadnej pilnej koniecznosci
zwalczate$ cudze opinie, a lansowate$ swojq,
by pokazaé, ze co$ znaczysz, cho¢ mogtes
milcze¢, zachowujqgc honor i pokore.

B SO

Naucz sie wiec tego, ze lepiej jest zarumie-
ni¢ sie ze wstydu z powodu niedoskonatosci,
niz podnosi¢ gtos dla préznych przechwatek
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cnotami. Zbawienne jest zawstydzenie po-
chodzqgce z uswiadomienia sobie grzechdw,
a zgubna jest stawa rodzqca sie z przechwa-
lania cnotami.

o8

Najlepszym sposobem zdobycia i zachowania
dobrej stawy, to nikomu nie uwtacza¢, uwla-
czajgcych nie stuchaé, ainnym nie skgpi¢
pochwat. W ten sposéb, nie zazdroszczqc
nikomu innemu stawy, rozszerza sie swojq.
Niektorzy stawiqgc czyny icnoty $wietych za-
palajg sie do podobnych cnét i stajq sie swie-
tymi. Wielkie imie majq tez ci, ktérzy robig
raczej wielkie rzeczy z matych, niz z wielkich
mate.

e Qe

Ucz sie tego, ze nie powiniene$ czu¢ zadnej
dumy ze swoich uczynkéw, atym bardziej
o nich rozpowiada¢. Tak rozgtaszaj taski
Boze, aby chwata sptywata na Sprawce, a nie
na wspodtpracownika.
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Wzbudzaj dobra intencje

el —

Pewne jest niewgtpliwie to powszechne twier-
dzenie: ,Cokolwiek ludzie czynig, wszystkich
ocenia intencja”. Zrywasz sie z tézka i zaraz
zabierasz sie do roznych spraw bez wzbudze-
nia dobrej intencji i zwrocenia mysli ku Bogu?
Wierz mi, ze nie rdznisz sie od zwierzecia.

e Qe

Czy wiec sie modlisz, czy czytasz, czy piszesz,
czy prowadzisz dobre rozmowy, rozmyslasz,
pracujesz, jesz, pijesz, uczciwie odpoczywasz
krzepigc swego ducha, i cokolwiek tylko ro-
bisz uczciwego, poboznego, $wietego, pozy-
tecznego i godnego pochwaly, czyn to wszyst-
ko z mitosci ku Bogu na chwate Bozg w ten
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sposob, aby zawsze dziatanie poprzedzata
szczegbtowa intencja, lub przynajmniej po
nim nastepowata.

I S

taskawy i mitosierny Pan widzqc naszq szcze-
rg wole, uswieci wszystkie nasze dzieta, mysli
i czynnosci; zachowa nas od grzechéw i gdy-
bysmy przypadkiem na skutek stabo$ci upa-
dli, zaraz nas podniesie i taskawie przebaczy
nam ignorancje. W koncu tez sprawi, ze be-
dziemy Go w najdoskonalszy sposéb mitowa-
li, z catego sercq, z catej duszy, mysli, woli i ze
wszystkich sit, wszedzie, zawsze, przez calq
wieczno$¢ i z Jego Bdstwem zjednoczymy sie
najscislejszym weztem najgtebszej mitosci.

e fe

Pan wedlug intencji ocenia nasze uczynki,
pragnienia, checi, zamiary, prace i wedtug niej
udziela nagrod. Wielu dokonuje licznych wspa-
niatych, godnych pochwaty, heroicznych dziet,
ale ze zlq intencjq. Pragnq wielu rzeczy, ale bez
pozytku, wiele pracujq, ale na prézno.
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Duchowe wskazania

B SO
Prawa intencja jest wtedy, gdy bierze sie pod
uwage nie swojq wiasng korzy$é, ale innych,
oraz gdy sie ma na oku chwate i upodobanie
samego Boga.
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Pomagaj ludziom

e

Biada wam, jesli moze zywicie liczne psy,
a znosicie to, ze ludzie umierajqg z gtodu!

Qe

Jesli jakie$ nieszczescie blizniego wyciska nam
niekiedy fzy z oczu, to tym bardziej powinien
je wywota¢ upadek duchowy. Co bowiem
moze by¢ dla cztowieka wiekszym nieszcze-
$ciem niz to, ze staje sie on przez grzech nie-
przyjacielem Boga? Takich trzeba wszelkimi
sposobami podnosi¢ i wspierad.

B SV

Swietymi sq nie tylko ci, ktérzy oddani samot-
no$ci majg na wzgledzie tylko swoje zbawie-
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nie, lecz faktycznie sprawiedliwymi sq takze ci,
ktérzy, prowadzqc zycie czynne, wspotpracujq
z Chrystusem przy zbawianiu dusz.

e e

Wiara jest najwiekszym darem i $wiattem Bo-
zym. Gdy jej zabraknie, wszystko w duszy po-
grgza sie w ciemnosciach i we mgle. Rozwaz
réwnoczesnie, ze wiara wprawdzie nas zba-
wia, ale czyni to wtedy, gdy coraz bardziej
jasnieje w nas przez dobre uczynki. Zréb wiec
sobie postanowienie, ze ze zdecydowang wolg
i z pomocq taski Bozej bedziesz przyktadac sie
do petnienia dobrych uczynkéw. Aby ci tatwiej
byto je petni¢, miej czesto na mysli to zdanie:
Jch uczynki idq za nimi” (Ap 14,13).

B S

No céz, najczesciej sq w nienawisci u wielu ci,

ktérzy jedynie Bogu chcq sie podobad.
- S

Glos, ze serce Boga jest dla wszystkich otwar-
te, izapewniaj, ze przed zadnym grzeszni-
kiem, dopdki gotow jest pokutowa¢, nie jest
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Pomagaj ludziom

zamknieta droga do zbawienia. Bqdz tez
o wiele mniej sktonny do osgdzania i suro-
wego traktowania grzesznikdw, majqc zawsze
na uwadze swojq utomno$¢, a takze dobroc
Bozq dla ciebie.

S, SV

Wielu mogtoby sie poprawi¢ zwad, gdy-
by mieli osoby roztropnie upominajqce.
Powiedziatem ,roztropnie”, bo gdy upomi-
nanie jest czynione z przesadng gorliwosciq,
rzadko przynosi korzy$¢; tym bardziej zas, gdy
jest robione w gniewie. Jak bowiem ludzie
stopniowo przywykajg do wad, tak tez trze-
ba ich powoli z nich uwalniaé. Gwattownos¢
wszedzie szkodzi.

e 8

Jedni poprawiajq sie, gdy styszq, ze innych sie
gani za popetniane btedy; drudzy, o ile zoba-
czq swe winy, nie chcg sie do nich przyzna¢
i w duchu sq przekonani, ze nie oni, lecz inni
powinni by¢ poprawiani; jeszcze inni wskutek
czestego upominania stajq sie gorsi; w koncu

105



Duchowe wskazania

sq tacy, ktérzy pragng, by ich poprawiano na-
wet w najdrobniejszych szczegétach.

e Qe

Dotézcie wszelkich staran, aby utrzymywaé
jak najscislejsze wiezi z kim tylko mozecie
i powinniscie, i aby ceni¢ jak najwyzej zgode
jako cnote sposréd cnét ludzkich najwyzszq
i najuzyteczniejszq.

e 1Q-—

Bqdz mocno przekonany, ze ci wszyscy, ktd-
rzy troszczq sie o bliznich, otrzymuijq wielkie
i liczne taski, aby mogli uzyska¢ zbawienie
nie tylko dla siebie, lecz takze dla innych, by
pozyska¢ dusze wielu. Dlaczego wiec jeste$
tak leniwy w duchowych postugach, ze cie nie
obchodzi, nie porusza i nie przynagla zadna
troska i mito$¢ o twego blizniego? Méwisz, ze
ty zajmuijesz sie swoim zbawieniem. Jednakze,
o najlepszy obrorico swojego zbawienia,
powiniene$ wiedzie¢, ze kiedy dbasz o bliz-
niego, jednoczesnie troszczysz sie o samego
siebie. Kiedy za$ myslisz tylko o samym sobie,
nalezy obawiac¢ sie, zebys$ siebie nie zgubit.
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Pomagaj ludziom

Albowiem im wiecej prac wykonujesz w Pan-
skiej winnicy, tym pewniejszy jeste$ wiecznego
zbawienia i nie$miertelnej nagrody.

— 11—

Daremne sq wysitki w wielu przedsiewzie-
ciach uwielu ludzi, gdy zapuszczajq sieci
nie na stowo Pana. Nie uzyskujq tez potowu
ci, ktérzy towig ludzi, jesli w swych naukach
szukajq swojej chwaly, a nie chwaly Bozej,
ani tez zbawienia dusz. Ty przytéz sie gorliwie
do tego, zeby wszystko czyni¢ na sfowo Pana,
majqc przy tym jak najlepszq intencje.

—ee]1Q -—

Wez pod uwage swoje przymioty i charakter,
i strzez sie, aby$ nie zaniedbat niczego, co
mogtbys zrobi¢ dla czci Boga, dla zbawienia
i pozytku blizniego oraz swego wiasnego.
Ten bowiem, kto nie chce korzysta¢ z darow
Bozych, popetnia $wietokradztwo.

el

Nie martw sie wiec za bardzo, jesli nieraz dla
zbawienia blizniego i jego duchowego dobra
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Duchowe wskazania

nie mozesz catkowicie odda¢ sie sprawom
swojej duszy.

Nigdy nie nalezy odstepowaé od prawdy,
chocby nawet grozito niebezpieczerstwo utra-
ty doczesnego zycia, ani tez nie trzeba sie ba¢
szerzy¢ czci i chwaty Bozej.

15—

Nie inaczej doswiadczysz mitosci Boga, jak
tylko wtedy, gdy bedziesz sie troszczyt o zba-
wienie blizniego i z mito$ci dla niego bedziesz
podejmowat i znosit wszystkie przykrosci, trud-
nosci i dokuczliwosci.

1 -—

Opanuj prozng wesotos¢ i radosne zadufanie
w sobie, ktore rodzi sie u ciebie z pewnych
dobrych uczynkéw. Majgc za$ na uwadze
witasne braki, z drzeniem lekaj sie Boskich
wyrokdw, ktdre sq niezgtebionqg przepasciq.
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Pomagaj ludziom

—e1 7 ~——

Jezeli nie masz wigzanki mirry mitosci, jezeli
nie masz kosztownych olejkéw modlitwy, jezeli
z Magdalenq nie masz fez do obmycia Jego
nog, to z Martg ofiaruj Mu domowe prace
i postugi, ktore $wiadczysz bliznim, troszczqc
sie o ich zbawienie. Jesli za$ nie masz i takiej
mozliwosci, On zadowoli sie nawet twojq do-
brg wolqg.
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Zawsze przebaczaj

e e

W czymze bowiem bardziej wyrazamy do-
bro¢ Bozg, jesli nie w darowaniu zniewag
i mitowaniu nieprzyjaciét? Poniewaz dobro¢
Boga w tym najbardziej nam sie okazata, ze
gdy bylismy Jego nieprzyjaciétmi, nie tylko
pojednat nas ze sobq przez Syna, ktory wyjed-
nat nam taske w miejsce grzechoéw, ale aby
zados$c¢uczyni¢ sprawiedliwosci, zechciat Jego
samego za nas ztozy¢ w ofierze.

e Qe

Ktoz daje swemu dtuznikowi pienigdze, aby nimi
spfacit zaciggniety u siebie dtug? Kto zechce
umrze¢ za swego wrogd, aby ten nie umart?
Uczynit to dla nas Syn Bozy, nasz Stworca
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Zawsze przebaczaj

i Zbawiciel. Czyz wiec z mitosci dla Niego nie
przebaczymy tym, ktdrzy nas o to proszq? Czyz
nie okazemy zyczliwosci nieprzyjaciotom?

S, S

Czy jestes tak niepoczytalny iszalony, ze
zachowasz w swojej duszy jakgs nieche¢ do
swego blizniego, chcqc sam unikng¢ Bozego
gniewu? Czy z serca nie przebaczysz dozna-
nych krzywd izniewag kazdemu, gdy sam
chcesz otrzyma¢ od Boga podobnq taske?

e fee

Grzeszniku, brak ci pieniedzy, ktorymi sptacit-
bys dtugi zaciggniete u Boga? Ale moze nie
brakuje ci wrogdw, nie brakuje ci oszczercow,
nie brakuje ci zazdrosnikdw, nie brakuje
prze$ladowcow, nie brakuje przeciwnikow,
nie brakuje rywali, nie brakuje ciemiezcow.
Im przebacz, a Bég tobie przebaczy. Swojq
tagodnosciq sktonisz Go do litosci. Wierz mi,
nie pozwoli, abys Go w tym przescigngt. Jesli
uwazasz, ze jeste$ hojny wobec biednych,
lecz srogi wobec przeciwnikéw, nie ztagodzisz
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Duchowe wskazania

gniewu Bozego hojnoscig. On skuteczniej
daje sie przebtaga¢ dobrociq.

B S

Dobrqg rzeczq jest wybaczanie, a zlq draznie-
nie, obrazanie i uciskanie. Ja, przebaczajqc,
nasladuje Chrystusa, ty, uciskajgc mnie,
idziesz za przyktadem oprawcéw Chrystusa.
Dlatego zalecam darowanie krzywd, lecz
odradzam ich wyrzqdzanie. Dla mnie bowiem
jest rzeczq pozytecznq cierpie¢ niewinnie, ale
dla ciebie bardzo szkodliwg dreczy¢ mnie.

S SO

Rozwaz, ze chociaz nie wypada ci nikogo nie-
nawidzi¢, czy tez wobec kogokolwiek ptongc
gniewem, jednak gdyby sie to zdarzyto, po-
winiene$ wiedzie¢, ze obrazajgcemu cie masz
nie tylko niezliczonq ilo$¢ razy przebaczy¢, ale
tez zyczy¢ mu i czyni¢ to, co najlepsze, oraz
modli¢ sie za niego, nasladujgc przykiad
Chrystusa Pana wstawiajgcego sie za tymi,
ktorzy Go krzyzowali. Owszem, uwazaj sie-
bie za najbardziej niezdatnego nie tylko do
pomszczenia krzywd i awantur, lecz nadto za
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Zawsze przebaczaj

wartego nagany i chiosty, za godnego tego,
aby cie wszyscy popychali, dreczyli, deptali
i zeby$ mimo to modlit sie za nich. Bo gdziez
jest ta twoja cnota? Przeciez ty umiesz raczej
wyrzqdzaé krzywdy, niz je darowad.

B, U

Nigdy nie bedziesz w stanie lepiej znosi¢ prze-
$ladowan, jak wtedy, gdy na wzér Jezusa be-
dziesz sie modlit do Przedwiecznego Ojca:
4Przebacz im, bo nie wiedzq, co czyniq” (tk
23,34). Rzeczywiscie wypada, zebys$ przeba-
czat swoim przesladowcom, jezeli chcesz, zeby
Bdg przebaczyt ci twoje winy (por. Mt 6,12).

e 8

Jesli dla ciebie, o duszo moja, wszyscy sq bar-
dzo przyjazni, to pamietaj o nieprzyjaciotach
Twego Pana i wszystkich dalekich od Jego mi-
tosci polecaj Oblubiefcowi Jezusowi swoimi
tzami i pokornymi modlitwami.
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Strzez sie szatana

e

Wrég duszy nie trudzi sie, aby cie krepowad
ling albo bardzo silnym tarcuchem, gdy do
utrzymania ciebie wystarczy mu oplgta¢ cie
wattg nicig albo sieciq pajeczq.

e Qe

Na swiecie jest wielu takich ludzi, ktérzy nie
odczuwajq pokus, albowiem zty duch uwaza
ich juz za swoich i dlatego przeciwko nim nie
ujawnia swoich sit, nie kieruje pociskéw, nie
ciosa klinéw i nie zastawia sidet.

S S

Piekielnego kusiciela nie pokona nawet wiel-
ka wiedza, doswiadczenie czy umartwienie,
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Strzez sie szatana

ale zmusi go do oddalenia sig, do ucieczki
i zapewni zwyciestwo panowanie nad zmy-
stami, miecz modlitwy, wielka ufnos$¢ ztozona
w Bogu, bardzo cierpliwa pokora i bardzo po-
korna cierpliwos¢.

e fe

Rozwaz, ze wiasciwe dla ztego ducha jest to,
zeby udawaé owce, by nie byt rozpoznany
jako wilk i nie musiat ucieka¢. W ten sposob
tez teraz zwykt oszukiwaé: wielu wmawia cho-
robe, by nie oddawali sie umartwieniom; lub
tez w trosce o dobre imie nie pozwala znosic¢
lekcewazenia innych; to zndéw zapewnia
o przeznaczeniu juz do nieba, by o nie wiecej
nie zabiegali. Ale, ach! To jest wilk, nie owcal!

S S

Pan chce, aby$ tatwo nie rezygnowat z do-
brych postanowien i czynéw, chocby ci sie wy-
dawato, ze za odejsciem od nich przemawiajq
wazne wzgledy. Szatan bowiem tez zwykt nie
inaczej odwodzi¢ ludzi od dobrego, jak tylko
ukazujgc im rzeczy pozornie lepsze.
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Y SO

Duch, ktéry odcigga nas od wady do cnoty,
od zta do dobra, od grzechu do pokuty, nie
potrzebuje sprawdzania. Szatan bowiem
nigdy nie zwykt doradza¢ takich rzeczy. Nie
potrzebuje doradcy ten, kogo poucza i jedno-
cze$nie sktania do czynu Wieczna Mgdro$é.

N, S

Wiedz, ze ludzie, ktorzy sq w stanie taski,
nie powinni sie ba¢ nawet samego piekta.
Albowiem mogq powiedzie¢ za Pawlem:
Jezeli Bég z nami, ktéz przeciwko nam?”

(Rz 8,31).
e 8

Rozwaz, ze wcale nie powinienes sie trwozy¢,
chocby przeciw tobie powstawat nawet caty
$wiat i piekto; nigdy tez z powodu strachu nie
powinienes straci¢ odwagi do walki, poniewaz
Pan ma moc, by cie wspomagad i zachowac
wolnym. Nigdy tez cie nie opuszcza, chyba ze
wystawia cie na probe dla wiekszej zastugi.
Albowiem skoro zostate$ przyjety do Bozych
szeregdw, wiedz, ze powiniene$ do$wiadczaé
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walki z rozmaitymi wrogami, aby$ przez to wy-
¢wiczyt sie w cnocie. Ale tylko w Nim poktadaj
ufnos¢, w Bogu, ktéry za ciebie walczy.

e Qe

Walcz, walcz bohatersko i wytrwaj!
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Spogladaj w niebo

e —

Ucz sie czesciej spoglgda¢ w niebo i wzdy-
cha¢, ze tak dtugo jestes poza nim wygnan-
cem, i btagaj ustawicznymi gorgcymi westch-
nieniami o pomoc Bozqg, aby$ przez popet-
niony kiedy$ ostatni grzech nie postradat go
na zawsze.

e Qe

Teraz wiec masz czas odpowiedni, czas zbawie-
nia: teraz mogq by¢ przyjete przez Boga twoje
dobre czyny, takie jak modlitwy, umartwienia,
pokora, cierpliwo$¢, praca, usilne zabieganie
o cnoty nalezgce do doskonatosci. Nie trac¢
nawet najmniejszej okazji do ich petnienia, aby
na pewno otrzyma¢ nagrode Krélestwa niebie-
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Spogladaj w niebo

skiego, by z wybranymi owcami moc ustyszed
najbardziej upragnione wezwanie ,,Przyjdzcie!”
i wej$¢ na wieczne pastwiska.

B S

Bardzo rozlegte Krolestwo niebieskie ma
niezliczonqg liczbe mieszkan, ale do nich nie
zostajg dopuszczeni ci, ktérzy szukajg sobie
mieszkania na ziemi; ktérzy biegnq szerokq
drogqg, ktorzy poszukujq rozkoszy zmysto-
wych. Nikt nie wzniesie sie do nieba, jesli nie
umrze dla rzeczy ziemskich. Albowiem jak
ptak uwieziony w sidtach nie moze wzlecie¢
w powietrze, tak duch ludzki zwabiony zmy-
stowymi przyjemnosciami, oplqtany $wiato-
wymi ponetami, zanurzony w grzechach nie
moze sie wznie$¢ do nieba.

S S

W sprawie odpuszczenia grzechéw nie nale-
zy by¢ ani zbyt pewnym siebie, ani za wiele
watpic¢, ale zajgé w duchu postawe posredniq
miedzy nadziejq i obawq, oraz mie¢ ufnosc,
ze sie uniknie ijednego, idrugiego bfedu,
bo wtasnie jednych pozbawito nieba zbytnie
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niedowierzanie, a innych przesadna pewnosc
siebie.

B S

Naucz sie dbac¢ o czystos¢ sumienia, bo tylko
ono bedzie bezpieczne przed trybunatem
tego Sedziego, ktory nie da sie przejednaé
podarkami inie uwzgledni ttumaczen, ale
bedzie sqdzit sprawiedliwie. Ty unikaj zta, czyn
dobrze w swoim zyciu, a bez wqtpienia nie
bedziesz mdégt utraci¢ wiecznego zbawienia.

Y SO

Gdy ludzie oddajq sie pokucie, wtedy z rado-
snym sercem ibardzo pogodnym obliczem
oczekujq tego Sedziego icho¢ w sumieniu
bedqg $wiadomi swych grzechdw, jednak z ich
powodu nie bedq juz wylewac¢ tez i doznawac
wstydu, owszem, widzqc je obmyte przez
chrzest pokuty, bedq sie cieszy¢ niezwykiq
radoscig.
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Spogladaj w niebo

B S

Owszem, nie tylko nikt nie moze przyczyni¢
sie do tego, zeby nie umrzeé, ale nawet nie
moze dokona¢ tego, zeby cho¢ o najmniej-
szq chwilke w sposdb naturalny przedtuzy¢
sobie zycie. Czy to bedzie krdl, czy cesarz,
czy papiez, czy pospolity poddany, czy pan,
bogaty czy biedny, uczony czy cztowiek prosty,
mtodzieniec czy starzec, zdrowy czy chorowity,
ktokolwiek by byt, powinien bra¢ pod uwage
to, ze kazda chwila moze oznacza¢ kres jego
zycia. Ty tez mysl o tym, bierz to pod uwage
i zyj w bojazni.
e 8

Dlatego jesli nie mozesz sobie zapewni¢ ju-
trzejszego dnia, co wiecej, nawet dokoncze-
nia tej godziny rozmyslania, zwracaj uwage
na poszczegdlne swoje mysli i uczynki, dbaj
powaznie o poprawe zycia, zacznij zy¢ $wie-
ciej i pilniej przyktadaj sie do doskonatosci.

e Qe

Nie odktadaj poprawy do jutra, nie tra¢ ni
chwili i okazji do zastugi, nie obiecu;j sobie
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Duchowe wskazania

wielu dni zycia, pamietajgc o tej przypowiesci
Boskiego Mistrza: ,Ale jesliby ow zly stuga
rzekt w sercu swoim: «Ocigga sie pan moj
z przyjéciem», ipoczatby bi¢ towarzyszow
swoich, a jadatby i pijat z pijanicami, przyj-
dzie pan stugi owego w dzien, ktdrego sie
nie spodziewa, io godzinie, ktérej nie wie;
i odtqczy go, a czgstke jego potozy z obtudni-
kami. Tam bedzie ptacz i zgrzytanie zebow”
(Mt 24,48-51).

«Najmitosierniejszy, Najtaskawszy, Najlepszy
Jezu! Jedli tyle obszernych budynkéw, tak
wiele wieczystych mieszkann jest w domu
Twego Ojca, bardzo pokornie Twoj Majestat
prosze, aby$ mnie nie wykluczyt z tego domu.
A chociaz przez swoje grzechy zastuzytem
na pieklo ina najstraszliwsze mieszkanie
wsrod zlych duchéw, Ty jednak dla zastug
meki i $mierci Swojej daj mi niebo i wieczne
mieszkanie wsrod najszczesliwszych  jego
mieszkancow”.
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Spogladaj w niebo

11—

Jedno jedyne oglgdanie Boga przewyzsza
wszelkie dobra, jakie sq w posiadaniu $wie-
tych w niebie. Jest ono zrédiem, z ktdrego
wyplywa wszelka chwata, z niego pochodzi
cata petnia wszelkiego szczescia, z niego tak
sptywa rado$¢ na wszystkich mieszkancéw
nieba, ze samo niebieskie dziedzictwo, ktére
Zbawca $wiata obiecat swoim nasladowcom,
zawiera sie w tym samym uszcze$liwiajgcym
oglgdaniu Boga.

—ee19-—

Trudzmy sie wiec nad zdobywaniem dobrych
uczynkow, trudzmy! Odnawiajmy przez nie
$wigtynie Boze, nasze dusze; odnawiajmy
— mowie - czlowieka wewnetrznego, a usty-
szymy: btogosfawieni; posigdziemy Kroélestwo
Niebieskie.
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Modlitwa o beatyfiRacje

Stugi BozZego o. Stanistawa
od Jezusa Maryi PapczynsRiego

Panie Boze, ktéry Stuge Twego Stanistawa
powotates$ do zatozenia Zakonu
Niepokalanej, dozwal, aby zostat wyniesiony
na ottarze oraz aby jego dzieto mogto bez
przeszkdd rozwijac sie w naszej ojczyznie
i w catym Kosciele.

O Jezu, ktory w Studze Twoim Stanistawie
date$ nam wzér czci Niepokalanej Twej
Matki Maryi, daj nam za jego przyktadem
site do nasladowania Jej cnot.
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Modlitwa

Duchu Swiety, ktory jestes natchnieniem
Pasterzy Kosciota, naucz nas, za przyktadem
Stugi Twego Stanistawa, gorliwie wspomagac¢

ich w gtoszeniu Ewangelii wszystkim
narodom.

Boze, Sedzio sprawiedliwy, ktéry serce Stugi
Twego Stanistawa napetnites mitosciq ku
duszom cierpigcym w czy$éeu, udziel nam

gorliwosci do wspomagania zmartych
modlitwg, pokutq i ofiarqg catego zycia.

Boze, ktéry nikogo nie odrzucasz od Twojego
mitosierdzia, za wstawiennictwem Stugi
Twego Stanistawa udziel mi taski...., o ktorg
Cie z ufnosciq prosze.

Ojcze nasz... Zdrowas Maryjo...
Chwata Ojcu...
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QAV&
Marianie

Zatozona przed trzema wiekami w Polsce
przez Stuge Bozego Ojca Stanistawa
Papczynskiego
i odnowiona przez bt. Jerzego Matulewicza
APOSTOLSKA WSPOLNOTA ZAKONNA
jednoczy kaptanéw i braci
powotanych przez Boga
do stuzenia Chrystusowi i Ko$ciotowi

pod opiekq i na wzér
NIEPOKALANEJ SLUZEBNICY PANSKIEJ
w pracy duszpastersko-wychowawczej
w kraju i za granicq.

Jesli checesz
— dla siebie lub dla innych —
uzyska¢ informacje o historii,
duchowosci i aktualnej dziatalnosci
Zgromadzenia Ksiezy Marianéw,
jak réwniez dowiedzie¢ sie o warunkach
przyjmowania kandydatéw na ksiezy i braci,
napisz:

Prowincjalny Duszpasterz Powotan
] Ksieza Marianie
ul. Sw. Bonifacego 9, 02-754 Warszawa
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Centrum Formacji Maryjnej
~Salvatoris Mater”

Osrodek formacyjny Zgromadzenia Ksiezy Ma-
rian6w Niepokalanego Poczecia NMP, ktorego
zadaniem jest troska o maryjne oblicze Kosciota.
Rozwija i popularyzuje poglebiong i zgodna z na-
uczaniem KoSciota teologie maryjng oraz promuje
kulture maryjna, czyli styl zycia inspirowanego
osoba Niepokalanej Matki Pana, naszej Siostry
i Nauczycielki w pielgrzymce wiary. Wspiera
duszpasterstwo maryjne i ksztattuje maryjng po-
bozno$¢ ludowa, widzac w niej jedng z drég nowej
ewangelizacji.

Centrum organizuje rekolekcje dla réznych grup
stanowych i zawodowych, dni skupienia, dni for-
magcji maryjnej, sesje formacyjne, sympozja i inne
spotkania o charakterze maryjnym.

Aktualny program dziatalnosci i szczegétowe
informacje mozna otrzymaé piszac na adres:

Centrum Formacji Maryjnej
»Salvatoris Mater”
ul. Klasztorna 4, 62-563 Lichef



